
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA AULA – JOGO DA COLHER NATALINO 

 QUERIDAS FAMÍLIAS, CHEGAMOS À NOSSA ÚLTIMA AULA DE 

EDUCAÇÃO FÍSICA DO ANO LETIVO DE 2020 E PARA ENCERRAR ESSE 

PERÍODO DE MUDANÇAS VAMOS RESGATAR E ADAPTAR UMA 

BRINCADEIRA ANTIGA QUE EXIGE DAS CRIANÇAS CONCENTRAÇÃO, 

ORIENTAÇÃO ESPACIAL E EQUILIBRIO. VAMOS PRECISAR DE ALGUMAS 

BOLINHAS DE NATAL OU DE ISOPOR, DE UMA COLHER E UM 

PINHEIRINHO DE NATAL OU UMA ÁRVORE PEQUENA QUE TENHA NO 

QUINTAL DA PRÓPRIA CASA. 

 ESTE SE TRATA DE UMA VARIAÇÃO DO VELHO JOGO DO OVO NA 

COLHER, PORÉM, AQUI O OVO É SUBSTITUIDO PELA BOLINHA DE NATAL 

OU DE ISOPOR. AS CRIANÇAS DEVERÃO LEVAR DE UM PONTO 

DETERMINADO ATÉ A ÁRVORE ESCOLHIDA PELA FAMÍLIA, 

EQUILIBRANDO EM CIMA DA COLHER AS BOLINHAS, UMA DE CADA VEZ. 

INSTIGUE A CRIANÇA TRANSPORTAR UMA BOLINHA SEGURANDO A 

COLHER COM AS DUAS MÃOS, COM A MÃO DIREITA, DEPOIS COM A MÃO 

ESQUERDA, SEGURANDO A COLHER COM A BOCA, DE COSTAS E CADA 

VEZ QUE ELA CHEGAR AO FIM DO PERCURSO PEÇA PARA QUE PENDURE 

PLANO DE AULA  

CENTRO MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO INFANTIL RAIO DE SOL 

PROFESSOR: RONALDO LEITE DE GODOY      CREF: 023075-G/SC 

DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA 

FAIXA ETÁRIA - BNCC: CRIANÇAS BEM PEQUENAS (1 ANO E 7 MESES A 3 ANOS E 11 MESES) 

TURMA: MATERNAL II                   DATA: 02/12/2020 

MODALIDADE: EDUCAÇÃO INFANTIL 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES. 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI02ET04) IDENTIFICAR RELAÇÕES ESPACIAIS (DENTRO E 

FORA, EM CIMA, EMBAIXO, ACIMA, ABAIXO, ENTRE E DO LADO) E TEMPORAIS (ANTES, DURANTE 

E DEPOIS); 

(EI02ET07) CONTAR ORALMENTE OBJETOS, PESSOAS, LIVROS ETC., EM CONTEXTOS DIVERSOS. 

 



 
AS MESMAS NA ÁRVORE ENFEITANDO-A PARA O NATAL. NO FIM, 

DESAFIE A CRIANÇA CONTAR EM VOZ ALTA QUANTAS BOLINHAS ELA 

TRANSPORTOU E PENDUROU NA ÁRVORE. 

SE A BOLINHA CAIR DA COLHER DURANTE O PERCURSO A 

CRIANÇA DEVERÁ RETORNAR AO PONTO DE PARTIDA E INICIAR 

NOVAMENTE A BRINCADEIRA. A MESMA ACONTECE ATÉ QUE NÃO 

RESTEM MAIS BOLINHAS PARA PENDURAR NA ÁRVORE. 

 

 

 


