
MODELO DE PLANO DE AULA 

ESCOLA: Ensino Municipal no Distrito de Santa Lúcia  
 
PROFESSOR: Ricardo Masson 

 
TURMA: Maternal II 
 
DATA: 25/11/2020 
 
 MODALIDADE: EDUCAÇÃO INFANTIL 
 
FAIXAS ETÁRIAS (BNCC): CRIANÇAS BEM PEQUENAS (DE 1 ANO E 7 MESES 
A 3 ANOS E 11 MESES) 
 
CAMPO DE EXPERIÊNCIAS: EU, O OUTRO E O NÓS. 
 

         OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: PROPORCIONAR 

ATIVIDADES LÚDICAS COMO: ATIVIDADE VOLTADAS A ESTIMULAÇÃO DA 

COORDENAÇÃO MOTORA E EXERCÍCIOS DE FORTALECIMENTO DO TÔNUS 

MUSCULAR. DANÇAS, MASSAGENS, CIRCUITO COM CAIXAS DE PAPELÃO, 

CIRCUITO COM CAIXAS DE PAPELÃO, CIRCUITO COM: CORDAS, BOLAS, 

DEGRAUS, ROLO, TÚNEL, BAMBOLÊS, BALÕES, CONES, PEÇAS DE MONTAR, 

BONECAS. 

HABILIDADE BNCC: (EI02EO02) DEMONSTRAR IMAGEM POSITIVA DE SI E 

CONFIANÇA EM SUA CAPACIDADE DE ENFRENTAR DIFICULDADES E DESAFIOS 

  

 

 

 DESENVOLVIMENTO DA AULA: BEM, EM NOSSA AULA DE HOJE FICA A 

SUGESTÃO DOS PAIS BRINCAREM E ENSINAREM AOS SEUS FILHOS 

ATIVIDADES QUE ENVOLVAM E SEJAM PRÁTICADAS NA NATUREZA, AO AR 

LIVRE, DEIXANDO UM POUCO DE LADO OS ELETRONICOS, JOGOS, 

ATIVIDADES DE PAPEL OU CARTAS. ASSIM PODENDO DESFRUTAR DA 

IMAGINAÇÃO E VER ATÉ ONDE VAI A DE CADA UM, PEDIR AJUDA PARA AS 

CRIANÇAS, PEÇAM O QUE ELAS GOSTARIAM DE FAZER NA NATUREZA, O 

QUE MAIS LHE CHAMA A ATENÇÃO, DE QUE FORMA ELAS PODERIAM 

EXPLORAR ALGO PARA BRINCAR.  

GOSTARIAMOS TAMBÉM PARA QUE POSTASSEM EM NOSSO GRUPO DA 

TURMA PARA TODOS ESTAREM VENDO.  

 

 

ABRAÇOS PROFESSOR RICARDO.  

 

 

 

 

 

 


