
E.M. DISTRITO DE SANTA LÚCIA 

PROFESSOR: VINICIUS 

DATA: 18/11/2020 

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA 

FAIXA ETÁRIA: 4 A 5 ANOS 

TURMA: PRÉ II 

MODALIDADE: EDUCAÇÃO INFANTIL 

FAIXAS ETÁRIAS (BNCC): 4 ANOS A 5 ANOS E 11 MESES. 

 

DIREITOS DE APRENDIZAGEM: CONVIVER: COM OUTRAS CRIANÇAS E 

ADULTOS EM PEQUENOS E GRANDES GRUPOS, UTILIZANDO DIFERENTES 

LINGUAGENS, AMPLIANDO O CONHECIMENTO DE SI E DO OUTRO, O RESPEITO E 

O CONHECER-SE. 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU O OUTRO E O NÓS / TRAÇOS, SONS, CORES E 

FORMAS. 

 

HABILIDADES DA BNCC: (EI03EO04) COMUNICAR SUAS IDEIAS E SENTIMENTOS 

A PESSOAS E GRUPOS DIVERSOS. 

 
(EI03TS02) ESPRESSAR-SE LIVREMENTE POR MEIO DE DESENHO, PINTURA, 

COLAGEM, DOBRADURA E ESCULTURA, CRIANDO PRODUÇÕES 

BIDIMENSIONAIS E TRIDIMENSIONAIS.            

 

OBJETIVOS: DESPERTAR A CURIOSIDADE SOBRE OS ANIMAIS, MOTRICIDADE 

FINA. 

 

 

DESENVOLVIMENTO: PARA NOSSA AULA DE HOJE SERÁ PROPOSTA PARA 

EXPLORAR A NATUREZA. ENTÃO A PRIMEIRA PARTE DA AULA A CRIANÇA IRÁ 

FAZER UMA CAMINHADA E JUNTAR ALGUMAS FOLHAS DE ÁRVORES PARA A 

CONSTRUÇÃO DE UM CHAPÉU MÁGICO. SERÁ NECESSÁRIO TAMBÉM, UMA 

FOLHA DE JORNAL OU DE CADERNO PARA CONSTRUIR UM CHAPÉU E AS 

FOLHAS DE ÁRVORES COLAR EM REDOR. 

    

 



NA SEGUNDA PARTE DA AULA A CRIANÇA JUNTAMENTE COM O PAI OU A MÃE, 

DEVERÁ SAIR EM UMA CAMINHADA NUMA BUSCA INVESTIGATIVA 

PROCURANDO INSETOS E APRENDER SOBRE ELES. OBSERVAR AS PARTES DO 

CORPO, QUAIS ANIMAIS VOAM OU RASTEJAM, DE QUE SE ALIMENTAM, SE SÃO 

OU NÃO PERIGOSOS. 

    

AVALIAÇÃO: ACONTECERÁ ATRAVÉS DA PARTICIPAÇÃO DOS ALUNOS. OS PAIS 

PODERÃO REGISTRAR POR FOTOS ESSES MOMENTOS. (OPCIONAL) 

 


