PLANO DE AULA

ESCOLA: CMEI — PEDACINHO DO CEU

PROFESSORA: GRAZIELI R. MACIEL DISCIPLINA: EDUCAGAO FISICA
FAIXA ETARIA: BEBES (1 ANO E 11 MESES A 2 ANOS E 5 MESES)
TURMA: BERCARIO I DATA: 04/11/2020

MODALIDADE: Educacdo Infantil.
FAIXAS ETARIAS (BNCC): Criancas bem pequenas (1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses).
CAMPO DE EXPERIENCIAS: “Corpo, Gestos e Movimentos”.

HABILIDADES DA BNCC: Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento: (EI02CG02) - Deslocar seu corpo
no espaco, orientando-se por no¢des como em frente, atrds, no alto, embaixo, dentro, fora etc., ao se
envolver em brincadeiras e atividades de diferentes naturezas.

NOME DA ATIVIDADE: TRAJETO DE FITA
MATERIAL: FITA ADESIVA
DESENVOLVIMENTO

- DESENHE OU MARQUE CIRCUITOS DE DIFERENTES FORMAS NO CHAO (CIRCULOS,
RETAS, ZIGUE-ZAGUE), COM FITA ADESIVA OU CORDOES COLORIDOS.

- OS BEBES DEVERAO ANDAR SOBRE O CAMINHO MARCADO, UM PE NA FRENTE DO
OUTRO MANTENDO O EQUILIBRIO.

- BENEFICIOS: DESENVOLVE A PSICOMOTRICIDADE, AS NOCOES DE ESPACO E DO
PROPRIO CORPO E O EQUILIBRIO.

BOA AULA, ABRACO!




