
PLANO DE AULA 

ESCOLA: CMEI – PEDACINHO DO CÉU 

PROFESSORA: GRAZIELI R. MACIEL                                           DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA 

FAIXA ETÁRIA: BEBÊS (1 ANO E 7 MESES A 1 ANO E 10 MESES) 

TURMA: BERÇÁRIO MISTO                                                                                  DATA: 04/11/2020 

 

NOME DA ATIVIDADE: CHOCALHOS DIFERENTES 

MATERIAL: GARRAFAS PET, GRÃOS, GLITER, LANTEJOULAS E ETC.... 

DESENVOLVIMENTO 

- GUARDE GARRAFAS PEQUENAS TIPO PET, VOCÊ PODE CRIAR DIFERENTES TIPOS 

CHOCALHOS COM ELAS. 

- VOCÊ PODE COLOCAR DENTRO MILHO DE PIPOCA, AREIA (VOCÊ PODE COLORIR A 

AREIA COM CORANTES ESPECÍFICOS), MISTURA DE ÁGUA COM GLITTER, LANTEJOULAS, 

ESTRELINHAS E AFINS, FEIJÃO, ARROZ, E O QUE PREFERIR. 

- O EFEITO QUE ESSES CHOCALHOS CAUSAM NAS CRIANÇAS É ENCANTADOR, AS 

CRIANÇAS SE APAIXONAM! A PARTIR DOS 2 ANOS ELAS MESMAS PODEM AJUDAR VOCÊ 

NESSA CONFECÇÃO. 

 

 

 

BOA AULA, ABRAÇO! 

MODALIDADE: Educação Infantil 

FAIXAS ETÁRIAS (BNCC): Bebês (zero a 1 ano e 6 meses). Crianças bem pequenas (1 ano e 7 meses a 3 anos e 

11 meses). 

CAMPO DE EXPERIÊNCIAS: “Traços, Sons, Cores e Formas”. 

HABILIDADES DA BNCC: Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento: (EI02TS02) - Utilizar materiais 

variados com possibilidades de manipulação (argila, massa de modelar), explorando cores, texturas, 

superfícies, planos, formas e volumes ao criar objetos tridimensionais. 

 

 


