
PLANO DE AULA 

ESCOLA: CMEI – PEDACINHO DO CÉU 

PROFESSORA: GRAZIELI R. MACIEL                                          DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA 

FAIXA ETÁRIA: BEBÊS (1 ANO E 11 MESES A 2 ANOS E 5 MÊSES) 

TURMA: BERÇÁRIO II                                                                                      DATA: 21/10/2020 

NOME DA ATIVIDADE: TEIA DE ARANHA. 

MATERIAL: FITA ADESIVA OU BARBANTE, BRINQUEDOS. 

DESENVOLVIMENTO 

- UTILIZE UM CORREDOR OU A PORTA DE CASA PARA MONTAR A BRINCADEIRA. 

- PASSE FITA ADESIVA DE UM LADO PARA OUTRO DEIXANDO COM ASPECTO DE TEIA. 

- COLE A FITA DE MANEIRA HORIZONTAL, DIAGONAL, CRUZADA, PARA DIFICULTAR A 

PASSAGEM DA CIANÇA. 

- DISTRIBUA BRINQUEDOS PELO CORREDOR DE FITAS, NO CHÃO OU COLADOS NAS 

FITAS. 

- DESAFIE ACRIANÇA A PASSAR PELA TEIA SEM ENCOSTAR NAS FITAS OU O MINIMO 

POSSÍVEL E PEGAR OS BRINQUEDOS. 

- VOCÊ PODE INVENTAR UMA HISTÓRINHA, POR EXEMPLO, QUE OS BRINQUEDOS 

FORAM CAPTURADOS POR UMA ARANHA E PRECISAM SER SALVOS. 

- DIVIRTAM-SE! 

 

 

BOA AULA, ABRAÇO! 

MODALIDADE: Educação Infantil 

FAIXAS ETÁRIAS (BNCC): Crianças bem pequenas (1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses). 

CAMPO DE EXPERIÊNCIAS: “Corpo, Gestos e Movimentos”. 

HABILIDADES DA BNCC: Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento: (EI02CG02) - Deslocar seu corpo 

no espaço, orientando-se por noções como em frente, atrás, no alto, embaixo, dentro, fora etc., ao se 

envolver em brincadeiras e atividades de diferentes naturezas. 


