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CENTRO MUNICIPAL DE EDUCACAO INFANTIL PEDACINHO DO CEU

PROFESSORA: MARILENE LAZAROTTO BARETTA
TURMA: PRE I- VESPERTINO

DATA: 13/10/2020

MODALIDADE: EDUCACAO INFANTIL

FAIXA ETARIAS BNCC: 4 A 5 ANOS

CAMPO DE EXPERIENCIAS: O EU, O OUTRO E O NOS — CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS —
TRACOS, SONS, CORES E FORMAS.
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO:

(EIO3EO02) AGIR DE MANEIRA INDEPENDENTE, COM CONFIANGCA EM SUAS CAPACIDADES,
RECONHECENDO SUAS CONQUISTAS E LIMITAGOES.

(E103CG04) ADOTAR HABITOS DE AUTOCUIDADO RELACIONADOS A HIGIENE, ALIMENTAGAO,
CONFORTO E APARENCIA.

(EIO3ET02) OBSERVAR E DESCREVER MUDANGCAS EM DIFERENTES MATERIAIS, RESULTANTES
D AGOES SOBRE ELES, EM EXPERIMENTOS ENVOLVENDO FENOMENOS NATURAIS E
ARTIFICIAIS.
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DESENVOLVIMENTO DA AULA:

A SEMANA DA CRIANCA JA PASSOU, MAS PARA DAR SEQUENCIA A ESSA DATA
TAO ESPECIAL NESSA SEMANA A PROFESSORA ESTA SUGERINDO UMA OPIQUENIQUE

MARY FRANCA ELIARDO F¥

&

ATIVIDADE QUE E UMA DELICIA. CADA FAMILIA IRA DESENVOLVE-LAS DE
ACORDO COM A SUA REALIDADE E POSSIBILIDADE.

VAMOS COMECAR ASSISTINDO UMA HISTORIA BEM LEGAL DOS AUTORES
MARY E ELIARDO FRANCA, O PIQUENIQUE. ACESSE O LINK ABAIXO E ASSISTA:
https://www.youtube.com/watch?v=C8IzpYn2Q 0
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AGORA CONVIDE SUA FAMILIA PARA FAZER UM PIQUENIQUE TAMBEM.
ESCOLHA UM LOCAL AGRADAVEL, DENTRO OU FORA DE SUA CASA PARA
REALIZAR O PIQUENIQUE. ORGANIZE TUDO O QUE IRA PRECISAR PARA O
PIQUENIQUE E SE DIVIRTA! POIS ESTE E UM MOMENTO DE INTERACAO
FAMILIAR E DIVERSAOQ!

DURANTE O PIQUENIQUE VOCE PODE BRINCAR DE PICO PICO PICOLE.
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https://www.youtube.com/watch?v=C8IzpYn2Q_0
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VOCE VAI BRINCAR DESTA FORMA:
ENQUANTO CANTAM A CANGAO, TODOS OS PARTICIPANTES FICAM COM AS MAQOS FECHADAS.

UMA PESSOA COMANDA A BRINCADEIRA, BATENDO SOBRE AS MAOS FECHADAS DOS COLEGAS. QUANDO A
MUSICA TERMINA, A PESSOA CUJA MAO FOI BATIDA POR ULTIMO TEM QUE ESCOLHER UM SABOR DE PICOLE.

DEPOIS, A PESSOA QUE COMANDA VAI CANTAR O SABOR ESCOLHIDO BATENDO NAS MAOS DOS OUTROS DE
ACORDO COM AS SILABAS DA PALAVRA (POR EXEMPLO: A-BA-CA-XI).

A PESSOA QUE FOR RECEBER O TAPA NA ULTIMA SILABA DEVE POR A MAO PARA TRAS.

QUEM FICAR COM AS DUAS MAOS PARA TRAS E ELIMINADO. GANHA O ULTIMO QUE SAIR.

QUEM ESTIVER COM DUVIDA DA BRINCADEIRA PODERA ASSISTIR
O VIDEO EXPLICATIVO DA MESMA.

https://youtu.be/vC9dUPayEps

BRINCADEIRA PICO PICO PICOLE

PARA DEIXAR O PIQUENIQUE AINDA MAIS LEGAL SUGIRO PREPARO DA RECEITA DE PICOLE CASEIRO.

INGREDIENTES
1 CAIXINHA DE MORANGO CORTADO EM PEDACOS
2 XICARAS DE MANGA CORTADA EM PEDAGOS

2 XICARAS DE KIWI CORTADO EM PEDAGOS
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gg% % XICARA DE AGUA (PARA CADA SABOR)

Sg% 1 COLHER DE CHA DE ACUCAR (PARA CADA SABOR)

PALITOS (PARA PICOLE)
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MODO DE PREPARO
HIGIENIZE E CORTE AS MANGAS, OS MORANGOS E OS KIWIS EM PEQUENOS PEDACOS.
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COMECE POR COLOCAR OS MORANGOS (CORTADOS EM PEDACOS) NO LIQUIDIFICADOR, ADICIONE AOS POUCOS
ng/a XiCARA DE AGUA, TAMBEM ACRESCENTE 1 COLHER (CHA) DE ACUCAR E BATA ATE OBTER UMA "PASTA DE
MORANGO". EM SEGUIDA, RETIRE A PASTA DO LIQUIDIFICADOR E PENEIRE (PARA RETIRAR AS SEMENTES).

&AGORA E O MOMENTO DE COLOCAR A "PASTA DE MORANGO" OBTIDA NO MOLDE PARA PICOLE E EM SEGUIDA
COLOQUE OS PALITOS PARA PICOLE.

LEVE OS PICOLES AO CONGELADOR POR 2 HORAS (OU MAIS SE ACHAR NECESSARIO).
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https://youtu.be/vC9dUPayEps
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&APC’)S O CONGELAMENTO DA "PASTA DE MORANGO", REPITA O
PROCESSO COM A "PASTA DE MANGA" E POR FIM A "PASTA DE

KIWI". DEPOIS E SO DESENFORMAR E SERVIR!

O PICOLE PODE SER FEITO COM AS FRUTAS DE SUA PREFERENCIA,
OU APENAS COM UM TIPO DE FRUTA.
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QUEM NAO TIVER AS FORMINHAS DE PICOLE PODE COLOCAR EM
POTINHOS E IOGURTE, COPOS DESCARTAVEIS, OU OUTRO
RECIPIENTE QUE TIVER QUE SEJA PEQUENO.

VOU ADORAR RECEBER FOTOS DESTAS ATIVIDADES, ENTAO SE POSSIVEL ENVIEM NO NOSSO GRUPO DE
WHATSAPP.

BEIJINHOS VIRTUAIS DA
PROFESSORA
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