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PLANO DE AULA

CENTRO MUNICIPAL DE EDUCAGAO INFANTIL RAIO DE SOL

PROFESSOR: RONALDO LEITE DE GODOY  CREF: 023075-G/SC

DISCIPLINA: EDUCACAO FiSICA

FAIXA ETARIA - BNCC: CRIANCAS PEQUENAS (4 ANOS A 5 ANOS E 11 MESES)
TURMA: PRE | DATA: 07/10/2020

MODALIDADE: EDUCACAO INFANTIL

CAMPO DE EXPERIENCIA: ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E
TRANSFORMACOES.

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI03ET01) ESTABELECER RELAGCOES DE
COMPARACAO ENTRE OBJETOS, OBSERVANDO SUAS PROPRIEDADES;

(EI03ETO05) CLASSIFICAR OBJETOS E FIGURAS DE ACORDO COM SUAS SEMELHANGCAS
E DIFERENCAS.

DESENVOLVIMENTO DA AULA - PESCARIA COM OS PES

- REALIZAR O ALONGAMENTO QUE FOI ENSINADO PELO PROFESSOR RONALDO
DURANTE AS AULAS PRESENCIALIS.

DURANTE O MES DE SETEMBRO TIVEMOS O OBJETIVO DE MELHORAR A
COORDENACAO MOTORA FINA DAS MAOS DE NOSSAS CRIANCAS, AGORA,
DURANTE O MES DE OUTUBRO VAMOS BUSCAR APERFEICOAR A
COORDENACAO MOTORA FINA DOS PES. PARA ESSA PRIMEIRA AULA
PRECISARA DE CINCO (05) BOLINHAS DE PAPEL, CINCO (05) TAMPINHAS DE PET,
UMA (01) BACIA COM AGUA E DOIS (02) RECIPIENTES SECOS.

AS BOLINHAS DE PAPEL E AS TAMPINHAS DE PET DEVERAO SER
COLOCADAS DENTRO DA BACIA COM AGUA E AO LADO, OS DOIS RECIPIENTES
VAZIOS. A CRIANGCA DEVERA SENTAR PERTO DA BACIA (EM UMA CADEIRA OU
DEGRAU) E RETIRAR AS BOLINHAS E AS TAMPINHAS DE PET DE DENTRO DA
MESMA UTILIZANDO SOMENTE OS PES.

INICIALMENTE A DEIXE REALIZAR A ATIVIDADE DA MANEIRA QUE ELA
QUISER, TIRANDO OS OBJETOS DA AGUA E COLOCANDO EM QUALQUER UM DOS
RECIPIENTES VAZIOS QUE ESTAO AO LADO. DEPOIS QUE ELA TREINOU E HORA
DE DESAFIA-LA, PECA PARA ELA TIRAR OS OBJETOS E SEPARA-LOS DE ACORDO
COM SUAS SEMELHANCAS DENTRO DOS RECIPIENTES (UM RECIPIENTE SO PARA
AS BOLINHAS E OUTRO SO PARA AS TAMPINHAS).
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PARA FINALIZAR A ATIVIDADE UTILIZE UM CRONOMETRO E VEJA
QUANTO TEMPO ELA DEMORA EM TRANSFERIR OS OBJETOS DA AGUA A0S
RECIPIENTES SECOS. ESTABELECA UM TEMPO (30 SEG, 45 SEG, 1 MIN) E DESAFIE-
A NOVAMENTE A REALIZAR A ATIVIDADE DENTRO DESSE MESMO TEMPO.

ESSA ATIVIDADE PODE SER REALIZADA TAMBEM EM FORMA DE
COMPETICAO, A CRIANCA E MAIS UM AJUDANTE DEVEM SE SENTAR PERTO DA
BACIA E DISPUTAR ENTRE SI QUEM TIRA MAIS OBJETOS DE DENTRO DA MESMA.
NO FINAL REALIZAM A CONTAGEM DE QUANTOS CADA UM CONSEGUIU TIRAR.

LEMBREM-SE SEMPRE QUE A ATIVIDADE DEVE SER REALIZADA

UTILIZANDO APENAS OS PES. OTIMA DIVERSAO PARA TODOS.




