
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
ATIVIDADE: “BRINCAR AO AR LIVRE FAZ BEM!” 
 

DESENVOLVIMENTO DA AULA:  

 

O CONTATO COM A NATUREZA MELHORA TODOS OS ASPECTOS MAIS 
IMPORTANTES DE UMA INFÂNCIA SAUDÁVEL: IMUNIDADE, MEMÓRIA, 

SONO, CAPACIDADE DE APRENDIZADO, SOCIABILIDADE, CAPACIDADE 
FÍSICA E CONTRIBUI SIGNIFICATIVAMENTE PARA O BEM ESTAR 
INTEGRAL DAS CRIANÇAS. NA BRINCADEIRA AO AR LIVRE, A CRIANÇA 

SE MOVE COM MAIS LIBERDADE. 
 

 ESTAMOS NA SEMANA DA CRIANÇA, DESSA FORMA SUGERIMOS QUE 
DESENVOLVAM ATIVIDADES AO AR LIVRE. 
 

LEVAR OS FILHOS PARA CURTIR ATIVIDADES EM ESPAÇOS ABERTOS É 
UMA MANEIRA DE OFERECER A ELES UMA OPORTUNIDADE DE 

INTERAÇÃO TRIPLA: COM O PRÓPRIO CORPO, COM A FAMÍLIA E COM O 
AMBIENTE AO REDOR.  
 

 

ESCOLA: CENTRO MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO INFANTIL PEDACINHO DO CÉU 
 

PROFESSORA: SOLÂNGE SALETE FACCIN COLOMBO 
 
AULA: ESTIMULAÇÃO 

 
TURMA: BERÇÁRIO II  

 
DATA: 02/10/2020 
 

MODALIDADE: EDUCAÇÃO INFANTIL 
 

FAIXA ETÁRIA (BNCC): BEBÊS DE (DE 0 A 1 ANO E 6 MESES). 
 
CAMPO DE EXPERIÊNCIAS:  “O EU, O OUTRO E O NÓS”; “CORPO, GESTOS E 

MOVIMENTOS” ; “ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E 

TRANSFORMAÇÕES”. 
 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: 
(EI02EO03) COMPARTILHAR OS OBJETOS E OS ESPAÇOS COM CRIANÇAS DA 

MESMA FAIXA ETÁRIA E ADULTOS. 
(EI02CG02) DESLOCAR SEU CORPO NO ESPAÇO, ORIENTANDO-SE POR NOÇÕES 

COMO EM FRENTE, ATRÁS, NO ALTO, EMBAIXO, DENTRO, FORA ETC., AO SE 

ENVOLVER EM BRINCADEIRAS E ATIVIDADES DE DIFERENTES NATUREZAS. 

(EI02ET02) OBSERVAR, RELATAR E DESCREVER INCIDENTES DO COTIDIANO E 

FENÔMENOS NATURAIS (LUZ SOLAR, VENTO, CHUVA ETC.). 
 

 



SENDO ASSIM VOCÊS PODERÃO ESTAR CONVERSANDO COM A 

CRIANÇA SOBRE TUDO O QUE HÁ NO LUGAR: ANIMAIS, PLANTAS,  
OBJETOS... ESTIMULANDO A SUA IMAGINAÇÃO.  

 
 


