
E.M. DISTRITO DE SANTA LÚCIA 

PROFESSOR: VINICIUS 

DATA: 23/09/2020 

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA 

FAIXA ETÁRIA: 4 A 5 ANOS 

TURMA: PRÉ II 

MODALIDADE: EDUCAÇÃO INFANTIL 

FAIXAS ETÁRIAS (BNCC): 4 ANOS A 5 ANOS E 11 MESES. 

 

DIREITOS DE APRENDIZAGEM: CONVIVER: COM OUTRAS CRIANÇAS E 

ADULTOS EM PEQUENOS E GRANDES GRUPOS, UTILIZANDO DIFERENTES 

LINGUAGENS, AMPLIANDO O CONHECIMENTO DE SI E DO OUTRO, O RESPEITO E 

O CONHECER-SE. 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU O OUTRO E O NÓS / TRAÇOS, TEMPOS, 

QUANTIDADES, RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES. 

 

HABILIDADE DA BNCC: (EI03EO02) AGIR DE MANEIRA INDEPENDENTE, COM 

CONFIANÇA EM SUAS CAPACIDADES, RECONHECENDO SUAS CONQUISTAS E 

LIMITAÇÕES. 

(EI03EO07) USAR ESTRATÉGIAS PAUTADAS NO RESPEITO MÚTUO PARA LIDAR 

COM CONFLITOS NAS INTERAÇÕES COM CRIANÇAS E ADULTOS. 

(EI03ET04) REGISTRAR OBSERVAÇÕES, MANIPULAÇÕES E MEDIDAS, USANDO 

MÚLTIPLAS LINGUAGENS (DESENHO, REGISTRO POR NÚMEROS OU ESCRITA 

ESPONTÂNEA), EM DIFERENTES SUPORTES. 

 

OBJETIVOS: SABER CADA COMODO DA CASA, IDENTIFICAR AS CORES E 

OBJETOS. 

 

 

DESENVOLVIMENTO: DANDO CONTINUIDADE AS NOSSAS AULAS SOBRE 

FAMÍLIA E MORADIA, A NOSSA ATIVIDADE PROPOSTA DE HOJE SERÁ PARA 

PROCURAR OBJETOS ESCONDIDOS PELOS COMODOS DA CASA.  

JOGO DA PROCURA: ESCOLHER ALGUNS OBJETOS OU BRINQUEDOS E 

MOSTRAR PARA A CRIANÇA PARA ELA SABER O QUE SERÁ ESCONDIO PARA 

PROCURAR. EM SEGUIDA A CRIANÇA DEVERÁ FICAR COM OS OLHOS 

FECHADOS, E O PAI OU A MÃE ESCONDER UM OBJETO EM CADA COMODO DA 

CASA, OU SEJA, ESCONDER UM OBJETO NA SALA, UM NA COZINHA, UM NO 

QUARTO....EM SEGUIDA A CRIANÇA DEVERÁ PROCURAR OS OBJETOS 

ESCONDIDOS. 

NA SEGUNDA PARTE DA AULA NOVAMENTE A CRIANÇA DEVERÁ FECHAR OS 

OLHOS E AGORA O PAI OU A MÃE DEVERÁ TROCAR OS OBJETOS OU OS 

BRINQUEDOS E EM SEGUIDA FALAR PARA A CRIANÇA A COR DE CADA OBJETO 

QUE ESTÁ ESCONDIDO EM CADA COMODO PARA SER PROCURADO, POR 

EXEMPLO, NA SALA TEM OBJETO DA COR AZUL, NO QUARTO DA COR 

AMARELA.... 


