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PLANO DE AULA

CENTRO MUNICIPAL DE EDUCACAO INFANTIL RAIO DE SOL

PROFESSOR: RONALDO LEITE DE GODOY  CREF: 023075-G/SC

DISCIPLINA: EDUCACAO FISICA

FAIXA ETARIA - BNCC: CRIANCAS PEQUENAS (4 ANOS A 5 ANOS E 11 MESES)
TURMA: PRE Il DATA: 23/09/2020

MODALIDADE: EDUCACAO INFANTIL

CAMPO DE EXPERIENCIA: ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E
TRANSFORMACOES.

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI03ET07) RELACIONAR NUMEROS AS SUAS
RESPECTIVAS QUANTIDADES E IDENTIFICAR O ANTES, O DEPOIS E O ENTRE EM UMA
SEQUENCIA.

DESENVOLVIMENTO DA AULA - BOLICHE DE GRAMPOS

- REALIZAR O ALONGAMENTO QUE FOI ENSINADO PELO PROFESSOR RONALDO
DURANTE AS AULAS PRESENCIAIS.

NA AULA DE HOJE VAMOS CONTINUAR EXPLORANDO A COORDENACAO
MOTORA FINA DE NOSSAS CRIANCAS E OS NUMERAIS. SERA NECESSARIO PARA
A ATIVIDADE HOJE ALGUMAS TAMPINHAS DE GARRAFAS PET, DEZ (10)
GRAMPOS DE ROUPA E DEZ (10) PEDACOS DE PAPEIS NUMERADOS DE 01 A 10
PARA IDENTIFICAR OS GRAMPOS DE ROUPA.

A ATIVIDADE E BEM SIMPLES E MUITO DIVERTIDA, MAS PARA QUE SE
CONSIGA REALIZAR DA MANEIRA CORRETA E PRECISO QUE A CRIANCA SAIBA
REALIZAR O MOVIMENTO DE “PETELECO” COM OS DEDOS DA MAO. ESSE
MOVIMENTO SE CARACTERIZA QUANDO A PONTA DO DEDO INDICADOR
ESCORREGA PARA FORA PEGANDO IMPULSO SOBRE O DEDO POLEGAR DA
MESMA MAO.




CER;RO
“cl\(} 'NFA
%0 i i ”’/(

g
N
> ?wf{%

=

A
&)

RAI0 pE SO~
NUMERE 0S GRAMPOS DE ROUPA DE 01 A 10 COM 0OS PEDACOS DE PAPEL

E ESPALHEM ELES DE PE EM UMA DISTANCIA LEGAL (45 / 60 CENTIMETROS) DAS
TAMPINHAS DE PET.

AGORA E SO SE DIVERTIR, USANDO APENAS PETELECOS NAS TAMPINHAS
PARA JOGA-LAS PARA FRENTE, A CRIANCA PRECISA DERRUBAR OS GRAMPOS
QUE ESTAO EM PE. A CADA GRAMPO QUE ELA DERRUBAR EXPLORE O NUMERO
QUE AQUELE CORRESPONDIA. (EXEMPLO: A CRIANGA FEZ PETELECO EM TRES
(03) TAMPINHAS E DERRUBOU TRES (03) GRAMPOS (GRAMPO 02, GRAMPO 04 E
GRAMPO 07), A AUXILIE MONTAR UMA SEQUENCIA EXPLORANDO QUAL
NUMERO VEM ANTES E E MENOR, QUAL VAI DEPOIS E E MAIOR, QUAL ESTA
ENTRE O QUE VEM ANTES E O QUE VAI DEPOIS).

E DIVERTIDO TAMBEM JOGAR COM ALGUEM DA FAMILIA, UMA VEZ
CADA UM JOGA E DEPOIS SE EXPLORA OS NUMEROS, QUEM DERRUBOU O
MAIOR, QUEM DERRUBOU O MENOR E ASSIM POR DIANTE.




