
 

DESENVOLVIMENTO DA AULA – TAPETE MÁGICO  

 HOJE É DIA DE EXPLORAR DIFERENTES MANEIRAS DE MOVIMENTOS USANDO 

TAPETES (PODE SER AQUELE PARA BANHO EM FORMATO DE PÉS, OU OUTRO 

QUALQUER).   

 INICIALMENTE MOSTRE PARA A CRIANÇA O TAPETE ESCOLHIDO E PEÇA PARA 

QUE ELA EXPLORE, BRINCANDO, QUAIS AS MANEIRAS QUE EXISTEM DE SE 

POSICIONAR EM CIMA DELE. SENTADOS, DEITADOS, DE CÓCORAS, EM QUATRO 

APOIOS, PONTE E ATÉ CAMBALHOTAS PARA FRENTE. PROPONHA PARA A 

CRIANÇA DIVERSAS POSSIBILIDADES DIANTE DAQUELAS QUE SURGIREM, SEM 

DEMONSTRAR COMO FAZER.  

 QUESTIONE SE A CRIANÇA SABE QUAL É A FUNÇÃO DO TAPETE, INDAGANDO-A 

SOBRE OUTRAS POSSIBILIDADES DE FUNÇÃO QUE ELE PODE SERVIR DURANTE 

AS BRINCADEIRAS. PEÇA PARA ELA SE ESCONDER EMBAIXO DO TAPETE OU ATÉ 

MESMO FAZER UMA BARRACA COM O MESMO PARA SE ESCONDER DA CHUVA. A 

PARTIR DOS MOMENTOS DE EXPLORAÇÃO DO MATERIAL E DE SUAS 

POSSIBILIDADES, PROPONHA ALGUNS DESAFIOS PARA A CRIANÇA REALIZAR:  

� SERÁ QUE COM O TAPETE PODEMOS CARREGAR ALGO? (USANDO–O COMO 

APOIO IGUAL BANDEJA, FORMAR CONE COM O TAPETE PARA  

COLOCAR ALGO DENTRO, ENTRE OUTRAS POSSIBILIDADES);  
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� É POSSÍVEL IMITARMOS ALGUM ANIMAL COM O TAPETE? (CADA TAPETE 

EM UMA MÃO IMITANDO UM PÁSSARO);  

� VAMOS FAZER DO TAPETE UM MEIO DE TRANSPORTE? UM CARRO, UM 

AVIÃO OU UM NAVIO? (A CRIANÇA SOBRE O TAPETE DEVERÁ SE 

ARRASTAR PELO CHÃO USANDO AS MÃOS COMO IMPULSO);  

� VAMOS USAR O TAPETE COMO RAQUETE? (DE UMA BOLINHA DE PAPEL 

PARA A CRIANÇA E PEÇA PARA ELA REBATER A BOLINHA PARA CIMA);  

� VAMOS BRINCAR DE EQUILIBRISTA? (PEDE PARA QUE A CRIANÇA FIQUE 

SE EQUILIBRANDO ALGUNS SEGUNDOS COM APENAS UM PÉ SOBRE O 

TAPETE, ALTERNANDO OS PÉS).  

É POSSÍVEL SUGERIR AINDA QUE A CRIANÇA FAÇA PEQUENAS 

SEQUÊNCIAS DE TRÊS OU QUATRO MOVIMENTOS COM OS TAPETES, 

EXPLORADOS ANTERIORMENTE, E APRESENTEM PARA A FAMÍLIA.  

  

  

  


