
PLANO DE AULA  

ESCOLA: CMEI – PEDACINHO DO CÉU  

PROFESSORA: GRAZIELI R. MACIEL                                          DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA  

FAIXA ETÁRIA: BEBÊS (1 ANO E 7 MESES A 2 ANOS E 1 MÊS) TURMA: BERÇÁRIO II                                                                                      

DATA: 09/09/2020  

MODALIDADE: Educação Infantil  

FAIXAS ETÁRIAS (BNCC): Crianças bem pequenas (1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses).  

CAMPO DE EXPERIÊNCIAS: “Escuta, Fala, Pensamento e Imaginação”.  

HABILIDADES DA BNCC: Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento: (EI02EF03) - Demonstrar 

interesse e atenção ao ouvir a leitura de histórias e outros textos, diferenciando escrita de ilustrações, e 

acompanhando, com orientação do adulto-leitor, a direção da leitura (de cima para baixo, da esquerda 

para a direita).  

  

NOME DA ATIVIDADE: CONTAÇÃO DE HISTÓRIA  

VÍDEO: https://youtu.be/awBzoIVKUxU  

DESENVOLVIMENTO  

- ASSISTA AO VÍDEO OU LEIA A HISTÓRIA FAZENDO GESTOS COM AS MÃOS, ENCENANDO 

OS PASSARINHOS.  

  

HISTÓRIA: DOIS PASSARINHOS  

  

ERA UMA VEZ DOIS PASSARINHOS, CADA UM NO SEU NINHO. O PRIMEIRO 

ACORDOU, ABRIU AS ASAS, SE ESPREGUIÇOU, SAIU VOANDO E NUMA CABEÇA POUSOU, 

FEZ COCEGUINHA, DEU UM BEIJO NO NARIZ, VOLTOU VOANDO PRO SEU NINHO E 

DORMIU FELIZ.  

O SEGUNDO PASSARINHO ACORDOU, ABRIU AS ASAS E SE ESPREGUIÇOU, SAIU 

VOANDO E NUMA CABEÇA POUSOU, FEZ COCEGUINHAS, DEU UM BEIJO NA PONTA DO 

NARIZ, VOLTOU VOANDO PRO SEU NINHO E DORMIU FELIZ.  

NO DIA SEGUINTE, OS DOIS PASSARINHOS ACORDARAM, ABRIRAM AS ASAS, SE  

ESPREGUIÇARAM, DERAM UM GOSTOSO ABRAÇO E JUNTOS VOARAM, EM DIVERSAS  

CABEÇAS POUSARAM, FIZERAM COCEGUINHAS POR TODAS QUE PASSARAM, DERAM  

BEIJOS EM MUITOS NARIZES, JUNTOS VOARAM PARA SEUS NINHOS E DORMIRAM  

FELIZES.  


