
E.M. DISTRITO DE SANTA LÚCIA  

PROFESSOR: VINICIUS  

DATA: 09/09/2020  

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA 

FAIXA ETÁRIA: 4 A 5 ANOS  

TURMA: PRÉ II 

MODALIDADE: EDUCAÇÃO INFANTIL  

FAIXAS ETÁRIAS (BNCC): 4 ANOS A 5 ANOS E 11 MESES.  

 

DIREITOS DE APRENDIZAGEM: CONVIVER: COM OUTRAS CRIANÇAS E ADULTOS 

EM PEQUENOS E GRANDES GRUPOS, UTILIZANDO DIFERENTES LINGUAGENS, 

AMPLIANDO O CONHECIMENTO DE SI E DO OUTRO, O RESPEITO E O CONHECER-SE.  

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS / TRAÇOS, SONS, 

CORES E FORMAS / ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO. 

 

HABILIDADES DA BNCC: (EI02EO01) DEMONSTRAR EMPATIA PELOS OUTROS, 

PERCEBENDO QUE AS PESSOAS TÊM DIFERENTES SENTIMENTOS, NECESSIDADES E 

MANEIRAS DE PENSAR E AGIRA. 

(EI03TS02) EXPRESSAR-SE LIVREMENTE POR MEIO DE DESENHO, PINTURA, 

COLAGEM, DOBRADURA E ESCULTURA, CRIANDO PRODUÇÕES BIDIMENSIONAIS 

TRIDIMENSIONAIS. 

(EI03EF01) EXPRESSAR IDEIAS, DESEJOS E SENTIMENTOS SOBRE SUAS VIVÊNCIAS, 

POR MEIO DA LINGUAGEM ORAL E ESCRITA, DE FOTOS, DESENHOS E OUTRAS 

FORMAS DE EXPRESSÃO. 

 

OBJETIVOS: A VIVENCIA PRESENTE NESTA SITUAÇÃO DE APRENDIZAGEM 

UTILIZA A RESSIGNIFICAÇÃO DE ESPAÇOS E OBJETOS PRESENTES EM CASA PARA 

CONSTRUIR CONHECIMENTOS, PROCEDIMENTOS E PRINCIPALMENTE ATITUDES 

DURANTE AS RELAÇÕES DA CRIANÇA COM O MEIO E COM OS OUTROS. ISSO A FAZ 

INTERAGIR DE FORMA ATIVA NAS RELAÇÕES SOCIAIS DE UMA DETERMINADA 

CULTURA. 

 

DESENVOLVIMENTO: DANDO CONTINUAÇÃO A AULA PASSADA SOBRE A 

MÚSICA A CASA DO ZÉ, A AULA PROPOSTA DE HOJE SERÁ COM A BRINCADEIRA 

DA PROCURA DO ZÉ. PARA ISSO, É PRECISO ESCONDER UM BALÃO (CASO NÃO 

TENHA BALÃO PODE SER UMA FOLHA), EM ALGUM CÔMODO DA CASA. QUANDO 

A CRIANÇA ENCONTRAR O BALÃO (OU A FOLHA) DEVE DESENHAR O ROSTO DO 

ZÉ, DA FORMA QUE IMAGINAR. DEPOIS A CRIANÇA DEVE PASSEAR PELA CASA 

COM O ZÉ PARA MOSTRAR A ELE OS CÔMODOS DA CASA E IDENTIFICANDO 

CADA CÔMODO. 

OBSERVAÇÃO: A CRIANÇA PODE DAR OUTRO NOME AO BALÃO, FICANDO ASSIM 

AO SEU CRITÉRIO. 

AVALIAÇÃO: ACONTECERÁ ATRAVÉS DA PARTICIPAÇÃO DOS ALUNOS. OS PAIS 

PODERÃO REGISTRAR POR FOTOS ESSES MOMENTOS. (OPCIONAL) 


