
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA AULA – GRUDA E DESGRUDA 

PARA A ATIVIDADE DE HOJE VAMOS PRECISAR DE NO MÍNIMO OITO (08) 

OBJETOS LEVES QUE POSSAM SER GRUDADOS, SENDO QUATRO (04) DA 

VIVÊNCIA DIÁRIA DA CRIANÇA E OUTROS QUATRO (04) ALEATÓRIOS COMO 

TAMPAS DE POTES E DE LITROS, PENTE DE CABELO, MEIAS E ENTRE OUTROS, E 

UMA FITA ADESIVA.  

COLOQUE ALGUMAS TIRAS DE FITAS ADESIVAS PENDURADAS SOBRE UM 

MÓVEL DA CASA (PIA, SOFÁ, MESA) E COLE OS OBJETOS ESCOLHIDOS SOBRE 

ELA, DEIXANDO-OS VÍSIVEIS PARA A CRIANÇA. INICIALMENTE A DINÂMICA DA 

ATIVIDADE É OFERECER AO BEBÊ OS VÁRIOS OBJETOS DISPONIBILIZADOS E 

DEIXAR QUE ELE ESCOLHA QUAL QUER DESCOLAR DA FITA ADESIVA E 

MANUSEAR. 

ESSA ATIVIDADE MOSTRA A IMPORTÂNCIA DE NÃO OFERECER APENAS 

BRINQUEDOS INDUSTRIALIZADOS PARA OS PEQUENOS. COM O MANUSEIO DE 

DIFERENTES OBJETOS ESTAREMOS AGUÇANDO A CRIATIVIDADE E AS 

VIVÊNCIAS SENSORIAIS DO TATO.  

É POSSÍVEL OBSERVAR QUE NA MAIORIA DOS CASOS, PRIMEIRAMENTE 

AS CRIANÇAS IRÃO OPTAR SEMPRE PELOS OBJETOS ALEATÓRIOS, POIS TUDO 

QUE É NOVO E DIFERENTE OS ATRAI MAIS. 

PLANO DE AULA  

CENTRO MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO INFANTIL RAIO DE SOL 

PROFESSOR: RONALDO LEITE DE GODOY      CREF: 023075-G/SC 

DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA 

FAIXA ETÁRIA - BNCC: BEBÊS (ZERO A 1 ANO E SEIS MESES) 

TURMA: BERÇÁRIO II                   DATA: 26/08/2020 

MODALIDADE: EDUCAÇÃO INFANTIL 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E 

TRANSFORMAÇÕES. 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI01ET02) EXPLORAR RELAÇÕES DE CAUSA E 

EFEITO (TRANSBORDAR, TINGIR, MISTURAR, MOVER E REMOVER ETC.) NA 

INTERAÇÃO COM O MUNDO FÍSICO. 



 
DEPOIS QUE A CRIANÇA TIROU OS OBJETOS DA FITA, VAMOS PARA A 

ÚLTIMA PARTE DA ATIVIDADE, PEÇA PARA QUE ELA COLE-OS NOVAMENTE E 

REPITA A BRINCADEIRA POR VÁRIAS VEZES. A AÇÃO DE GRUDAR E 

DESGRUDAR OS OBJETOS DA FITA TRABALHA DIRETAMENTE NA 

COORDENAÇÃO MOTORA FINA DAS CRIANÇAS. 

 

 

 


