
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
DESENVOLVIMENTO DA AULA:  
 

FAMÍLIA!  
A COORDENAÇÃO MOTORA FINA É AQUELA QUE POSSIBILITA O 

MOVIMENTO DAS MÃOS. PODEMOS AFIRMAR QUE ESSE CONJUNTO DE 
PRÁTICA ESTÁ LIGADO A HABILIDADES COMO RECORTAR, PINTAR, 
DESENHAR, APERTAR, BATER PALMINHAS. ENFIM, TUDO AQUILO QUE 
ESTÁ INTRINSECAMENTE RELACIONADO À AÇÃO DAS MÃOS. ISSO 
MOSTRA COMO É IMPRESCINDÍVEL O TREINAMENTO DAS CRIANÇAS 
LOGO NA PRIMEIRA INFÂNCIA.  

O ATO DE RASGAR PAPEL E ENCHER UM LITRO PROPORCIONA 
MUITOS BENEFÍCIOS.  NESSA PRÁTICA, AS CRIANÇAS MOVIMENTAM AS 
MÃOS E EXERCITAM A COORDENAÇÃO MOTORA FINA. AO LONGO DE 
SEU DESENVOLVIMENTO, A HABILIDADE VAI SE APERFEIÇOANDO, O 
QUE TORNA O PEQUENO MAIS SEGURO NO MANUSEIO DE OBJETOS E 
NO PRÓPRIO CONTROLE DAS MÃOS. ALÉM DISSO, VALE SALIENTAR 
QUE RASGAR PAPEL FAZ COM QUE O PEQUENO TRABALHE 
MOVIMENTOS SIMULTÂNEOS E ALTERNADOS. 

POR ISSO ESSA SEMANA, VAMOS FAZER UMA ATIVIDADE BEM 
SIMPLES, MAS MUITO IMPORTANTE NO DESENVOLVIMENTO DOS 
NOSSOS PEQUENOS. 

ESCOLA: CENTRO MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO INFANTIL PEDACINHO DO CÉU 
 
PROFESSORA: SOLÂNGE SALETE FACCIN COLOMBO 
 
AULA: ESTIMULAÇÃO 
 
TURMA: BERÇÁRIO II MISTO 
 
DATA: 07/08/2020 
 
MODALIDADE: EDUCAÇÃO INFANTIL 
 
FAIXA ETÁRIA (BNCC): BEBÊS DE (DE 0 A 1 ANO E 6 MESES). 
 
 CAMPO DE EXPERIÊNCIAS: ““CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS” 
 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: 

(EI02CG05) DESENVOLVER PROGRESSIVAMENTE AS HABILIDADES MANUAIS, 

ADQUIRINDO CONTROLE PARA DESENHAR, PINTAR, RASGAR, FOLHEAR, ENTRE 

OUTROS. 
 



VOCÊS VÃO PRECISAR DE UMA FOLHA DE PAPEL, (QUALQUER 
PAPEL, NOVO OU USADO, REVISTA OU LIVROS...) UM LITRO DE 
PLÁSTICO RECICLADO QUE TENHA O GARGALO MAIOR QUE A 
GARRAFA PET. EX: DE AMACIANTE OU IOGURTE...  

ENTREGUE O PAPEL PARA CRIANÇA RASGAR EM TIRAS OU 
PEDACINHOS. DEPOIS DE RASGAR TODA FOLHA, INCENTIVE QUE ELA 
COLOQUE OS PEDACINHOS DE PAPEL UM CADA VEZ DENTO DO LITRO.  

ESSA ATIVIDADE PODE SER REPETIDA QUANDO DESEJAR. “VALE 
APENA REPETI-LA”...  

LEMBRE-SE: É IMPORTANTE QUE AS CRIANÇAS FIQUEM SOB A 
SUPERVISÃO DE UM ADULTO, POIS O RISCO DE LEVAR O MATERIAL À 
BOCA É CONSIDERÁVEL. 

 SE POSSÍVEL GOSTARIA DE RECEBER UMA FOTO DA ATIVIDADE.  
BOA SEMANA! 

 

 


