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MODALIDADE: EDUCAÇÃO INFANTIL 
 
FAIXA ETÁRIA (BNCC): CRIANÇAS PEQUENAS (4 ANOS A 5 ANOS E 11 MESES) 
 
CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS:  
 

CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 
 
ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES 
 

HABILIDADES DA BNCC:  

(EI03CG02) DEMONSTRAR CONTROLE E ADEQUAÇÃO DO USO DE SEU CORPO 

EM BRINCADEIRAS E JOGOS, ESCUTA E RECONTO DE HISTÓRIAS, ATIVIDADES 

ARTÍSTICAS, ENTRE OUTRAS POSSIBILIDADES. 

(EI03ET01) ESTABELECER RELAÇÕES DE COMPARAÇÃO ENTRE OBJETOS, 

OBSERVANDO SUAS PROPRIEDADES. 

(EI03ET05) CLASSIFICAR OBJETOS E FIGURAS DE ACORDO COM SUAS 

SEMELHANÇAS E DIFERENÇAS. 

 

DESENVOLVIMENTO DA AULA: 

“BRINCANDO COM MEIAS” 

 

NA AULA DE HOJE VAMOS NOS DIVERTIR BRINCANDO COM 

MEIAS E AINDA TREINAR A ATENÇÃO E OS MOVIMENTOS DO 

CORPO. 

 

ACHANDO OS PARES: 

SEPARAR DIVERSOS PARES DE VÁRIAS MEIAS, DO PAI, DA MÃE, 

DO AVÔ, DA AVÓ,DO IRMÃO... MISTURAR TODOS EM UMA CAIXA 

OU BACIA O QUE ACHAR MELHOR. PEDIR PARA CRIANÇA: 

 

ACHAR OS PARES; 



SEPARAR POR TAMANHOS; 

ACHAR A QUAL SERVE EM SEU PÉ, CALÇAR PRIMEIRO O PÉ 

DIREITO, DEPOIS O PÉ ESQUERDO. 

BOLA DE MEIA: 

VOCÊ JÁ BRINCOU DE BOLA DE MEIA??? HOJE VAMOS BRINCAR... 

 

COM OS PARES QUE VOCÊ FORMOU ENROLE CADA PAR E FORME 

UMA BOLA DE MEIA, QUE IREMOS USAR PARA PRÓXIMA 

ATIVIDADE. 

 

BOLA NO CESTO: 

 

AGORA O DESAFIO É: 

 

DE UMA DISTÂNCIA DE 1,5 METROS, ARREMESSAR AS BOLAS DE MEIAS 

DENTRO DO CESTO: 

5 VEZES COM A MÃO DIREITA 

5 VEZES COM A MÃO ESQUERDA 

 

E O GRANDE DESAFIO É: 

TENTAR ARREMESSAR A BOLA DE COSTAS PARA O CESTO. 

LEGAL...QUANTAS BOLAS NO CESTO VOCÊ ACERTOU??? 

 

PARABÉNS, AULA DE HOJE CONCLUÍDA COM SUCESSO!!! 

 

DA PROFESSORA BRUNA. 

 

 

  

 


