
MODELO DE PLANO DE AULA 

ESCOLA: Ensino Municipal no Distrito de Santa Lúcia  
 
PROFESSOR: Ricardo Masson 

 
TURMA: Maternal II 
 
DATA: 02/07/2020 
 
 MODALIDADE: EDUCAÇÃO INFANTIL 
 
FAIXAS ETÁRIAS (BNCC): CRIANÇAS BEM PEQUENAS (DE 1 ANO E 7 MESES 
A 3 ANOS E 11 MESES) 
 
CAMPO DE EXPERIÊNCIAS: EU, O OUTRO E O NÓS. 
 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: PROPORCIONAR 

ATIVIDADES LÚDICAS COMO: CAMINHAR SEGUINDO A BARRA DE CORRIMÃO, 

TINTURA CORPORAL, MINI CIRCUITOS, ENGATINHAR COM OBSTÁCULOS, 

TÚNEL, BOLAS DE DIFERENTES TAMANHOS, CAIXA DE PAPELÃO PARA 

TRABALHAR DENTRO, FORA, ENCAIXE, ESTIMULAÇÃO SENSORIAL. 

   HABILIDADE BNCC: (EI02EO02) DEMONSTRAR IMAGEM POSITIVA DE SI E 

CONFIANÇA EM SUA CAPACIDADE DE ENFRENTRAR DIFICULDADES E 

DESAFIOS.  

 
  

 

 

DESENVOLVIMENTO DA AULA: PODE-SE TRAÇAR UMA LINHA NO CHÃO 

(OU COLOCAR OBJETOS PARA OS ALUNOS CONTORNAREM), EM 

SEQUÊNCIA COLOCAR UM OBJETO NA COLUNA DO ALUNO, AONDE O 

MESMO DEVERÁ ENGATINHAR DE 4 APOIOS NO CHÃO SEM DEIXAR CAIR, 

MANTENDO O EQUILÍBRIO, CONCENTRAÇÃO. PODE-SE VARIAR ESTÁ 

ATIVIDADE E COM O ALUNO DE PÉ E COLOCAR NA CABEÇA.  

 


