
PLANO DE AULA 30.06 

 

ESCOLA: CMEI – PEDACINHO DO CÉU.  

PROFESSOR: MOISÉS LOPES              DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA 

TURMA: MATERNAL I        PROFESSORA: MARI MASSON 

MODALIDADE: EDUCAÇÃO INFANTIL 

FAIXAS ETÁRIAS (BNCC) 3 ANOS E 11 MESES 

CAMPO DE EXPERIÊNCIAS: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS. 

HABILIDADES DA BNCC: Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento: 

BNCC (EI02CG01) Apropriar- se de gestos e movimentos de sua cultura 

no cuidado de si e nos jogos e brincadeiras.  

 

ATIVIDADE: CAIXA DE OVOS 

EXECUÇÃO: É UMA ATIVIDADE MUITO LEGAL PARA AS CRIANÇAS. 

COM UMA CAIXA DE OVOS EM CIMA DA MESA.  JOGAR PARA 

PREENCHER A CAIXA COM BOLINHAS DE PING PONG OU 

MASSINHA. SE FOR COM MASSINHA JOGA DIRETO NA CAIXA. SE 

FOR BOLINHA DE PING PONG JOGA QUICANDO NA MESA PARA 

ENCAIXAR AS BOLINHAS NA CAIXA. SE DIVERTAM CRIANÇAS 

VOCÊS VÃO ADORA ESSA ATIVIDADE. 

  

 

 

 


