
PLANO DE AULA 

ESCOLA: CMEI – PEDACINHO DO CÉU 

PROFESSORA: GRAZIELI R. MACIEL                                          DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA 

FAIXA ETÁRIA: BEBÊS (1 ANO E 6 MESES A 2 ANOS) 

TURMA: BERÇÁRIO II                                                                                      DATA: 01/07/2020 

 

NOME DA ATIVIDADE: CARIMBO DE ROLO DE PAPEL HIGIÊNICO. 

MATERIAL: ROLINHOS DE PAPEL HIGIÊNICO, TESOURA, TINTA, PAPEL OU PAPELÃO. 

DESENVOLVIMENTO 

- COM A TESOURA RECORTE AS EXTREMIDADES DOS ROLOS CONFORME SUA 

PREFERÊNCIA. 

- USE A IMAGINAÇÃO PARA CRIAR FORMAS DIFERENTES. 

- DEPOSITE EM UM RECIPIENTE UM POUCO DE TINTA, QUANTO MAIS CORES MAIS 

BONITO FICARÁ. 

- USE COMO CARIMBO PARA MOLHAR AS PONTAS JÁ CORTADAS NAS TINTAS. 

- EM UMA FOLHA DE PAPEL OU PAPELÃO COMECE A CARIMBAR COM OS ROLOS, VOCÊ 

VAI NOTAR LINDAS IMAGENS DESENHADAS NO PAPEL. 

- CARIMBE FLORES, CÍRCULOS, CORAÇÕES, FORMAS GEOMÉTRICAS DE DIVERSAS CORES 

E DIVERSOS FORMATOS NO PAPEL. 

- AJUDE SEU BEBÊ NO PROCESSO, PINTE OS MIOLOS DAS FLORES COM A PONTA DO 

DEDO INDICADOR. 

DICA: SE VOCÊ NÃO TEM TINTA EM CASA NEM CONDIÇÕES DE COMPRAR, VOCÊ PODE 

ESTAR UTILIZANDO PRODUTOS NATURAIS PARA CRIAR CORES, POR EXEMPLO COM A 

BETERRABA TRITURADA NO LIQUIDIFICADOR VOCÊ TERÁ A COR VERMELHA, CENOURA 

A COR AMARELA, ESPINAFRE A COR VERDE. 

MODALIDADE: Educação Infantil 

FAIXAS ETÁRIAS (BNCC): Crianças bem pequenas (1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses). 

CAMPO DE EXPERIÊNCIAS: “Corpo, Gestos E Movimentos”. “Escuta, Fala, Pensamento e Imaginação”. 

HABILIDADES DA BNCC: Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento: (EI02CG05) - Desenvolver 

progressivamente as habilidades manuais, adquirindo controle para desenhar, pintar, rasgar, folhear, 

entre outros. (EI02EF09) - Manusear diferentes instrumentos e suportes de escrita para desenhar, traçar 

letras e outros sinais gráficos. 



 

 

 

 

BOA AULA, ABRAÇO DA PROFESSORA! 


