PLANO DE AULA 23.06

ESCOLA: CMEI — PEDACINHO DO CEU
PROFESSOR: MOISES LOPES — BRUXO DISCIPLINA: EDUCAGCAO FiSICA

TURMA: PRE Il INTEGRAL PROFESSORA: MARILENE BARETTA

MODALIDADE: EDUCACAO INFANTIL

FAIXA ETARIA: (4 A 5 ANOS)

CAMPO DE EXPERIENCIAS: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS.
HABILIDADES DA BNCC: Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento:
BNCC (EI03CG02) Demonstrar o uso do seu corpo em brincadeiras e
jogos, escuta e reconto de histdrias, atividades artisticas, entre outras
possibilidades.

ATIVIDADE: TIRO AO ALVO

EXECUCAO: PAl OU MAE FAZER AVIAOZINHO DE PAPEL E
MOSTRAR COMO SE FAZ COM FOLHA A4 OU FOLHA DE
CADERNO. PEGA UMA FOLHA DE JORNAL OU PAPELAO DEVERA
SER DESENHADO 3 A 5 TAMANHOS DE CIRCULOS DIFERENTES E
RECORTADO, FICANDO O CIRCULO VAZADO. DEPOIS PENDURA
EM ALGUM LUGAR NA CASA O RETANGULO COM O ALVO, EM
ALTURA QUE FIQUE BOM PARA REALIZAR ATIVIDADE.
POSICIONE-SE DE 2 A 3 METROS DE DISTANCIA DO ALVO LANCE
O AVIAO TENTANDO ACERTAR OS CIRCULOS. AS CRIANCAS VAO
ADORAR ESTA ATIVIDADE.




