
 

PLANO DE AULA 

 

PROFESSORA REGENTE: REGINA MAZERA JUNG 

PROFESSORES AUXILIARES: MARIZA CORONETTI E DANIEL DO AMARAL                     

FAIXA ETÁRIA:  CRIANÇAS BEM PEQUENAS (2 A 3 ANOS)  

TURMA: MATERNAL I 

DATA: 12/06/2020 

MODALIDADE: EDUCAÇÃO INFANTIL 

 

 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU, O OUTRO E O NÓS; CORPO, GESTOS E 

MOVIMENTOS; TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS; ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E 

IMAGINAÇÃO; ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E 

TRANSFORMAÇÕES. 

  

DIREITO A APRENDIZAGEM: CONVIVER, BRINCAR, PARTICIPAR, 

CONHECER-SE, EXPRESSAR E EXPLORAR.  

  

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO:  

 

 (EI02EO02): DEMONSTRAR IMAGEM POSITIVA DE SI E CONFIANÇA EM SUA 

CAPACIDADE PARA ENFRENTAR DIFICULDADES E DESAFIOS. 

  (EI02CG04): DEMONSTRAR PROGRESSIVA INDEPENDÊNCIA NO CUIDADO 

DO SEU CORPO. 

 (EI02EF01): DIALOGAR COM CRIANÇAS E ADULTOS, EXPRESSANDO SEUS 

DESEJOS, NECESSIDADES, SENTIMENTOS E OPINIÕES. 

 (EI02EF02): IDENTIFICAR E CRIAR DIFERENTES SONS E RECONHECER 

RIMAS E ALITERAÇÕES EM CANTIGAS DE RODA E TEXTOS POÉTICOS. 

 (EI02EF03): DEMONSTRAR INTERESSE E ATENÇÃO AO OUVIR A LEITURA DE 

HISTÓRIAS E OUTROS TEXTOS, DIFERENCIANDO ESCRITA DE ILUSTRAÇÕES, E 

ACOMPANHANDO, COM ORIENTAÇÃO DO ADULTO- -LEITOR, A DIREÇÃO DA LEITURA 

(DE CIMA PARA BAIXO, DA ESQUERDA PARA A DIREITA). 

 (EI02EF04): FORMULAR E RESPONDER PERGUNTAS SOBRE FATOS DA 

HISTÓRIA NARRADA, IDENTIFICANDO CENÁRIOS, PERSONAGENS E PRINCIPAIS 

ACONTECIMENTOS. 

 

 

 

 



 

  

DESENVOLVIMENTO DA AULA: “A MENINA  QUE  NÃO  GOSTAVA  DE  FRUTAS”  

(CIDÁLIA FERNANDES) - ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL 

 

A ATIVIDADE SERÁ REALIZADA DA SEGUINTE FORMA: 

 

1- ORGANIZAR     UM     AMBIENTE     TRANQUILO     ONDE  POSSIBILITE A CRIANÇA 

UM MOMENTO DE CONCENTRAÇÃO; 

 

2- REALIZAR    A    LEITURA    DA    HISTÓRIA    EM    ANEXO, MOSTRANDO AS 

IMAGENS PARA A CRIANÇA; 

 

3- CONVERSAR COM A CRIANÇA SOBRE A IMPORTÂNCIA DE UMA ALIMENTAÇÃO 

SAUDÁVEL E PRINCIPALMENTE O CONSUMO DE FRUTAS E COMO ELAS 

CONTRIBUEM PARA DAR  ENERGIA  PARA  O  NOSSO  CORPO,  PARA  ANDAR, 

CORRER, FALAR, ESTUDAR E BRINCAR; 

 

4- EM   SEGUIDA,   FAZER   AS   SEGUINTES   PERGUNTAS: PORQUE TEMOS QUE 

COMER FRUTAS? QUAL SUA FRUTA PREFERIDA? PORQUE DEVEMOS COMER 

FRUTAS TODOS OS DIAS? 

 

 

 

 

 (EI02EF05):  RELATAR EXPERIÊNCIAS E FATOS ACONTECIDOS, HISTÓRIAS 

OUVIDAS, FILMES OU PEÇAS TEATRAIS ASSISTIDOS ETC. 

 (EI02EF08):  MANIPULAR TEXTOS E PARTICIPAR DE SITUAÇÕES DE ESCUTA PARA 

AMPLIAR SEU CONTATO COM DIFERENTES GÊNEROS TEXTUAIS (PARLENDAS, HISTÓRIAS DE 

AVENTURA, TIRINHAS, CARTAZES DE SALA, CARDÁPIOS, NOTÍCIAS ETC.). 

 (EI02ET06): UTILIZAR CONCEITOS BÁSICOS DE TEMPO (AGORA, ANTES, DURANTE, 

DEPOIS, ONTEM, HOJE, AMANHÃ, LENTO, RÁPIDO, DEPRESSA, DEVAGAR). 

 

 

    OBJETO DE ESTUDO: ALIMENTAÇÃO  



 

 

5- APÓS,  O  ALUNO  DEVERÁ  AJUDAR  O  PAI  OU  A  MÃE  A FAZER  ALGUMA  

RECEITA  QUE  CONTENHA  A  SUA  FRUTA PREFERIDA;  PODE  SER  UM  BOLO,  

UM  SUCO,  OU  ATÉ MESMO UMA SALADA DE FRUTAS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ANEXO: 

 

 

 

 



 

    

 

 



 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


