
 

DESENVOLVIMENTO DA AULA: 

“BRINCANDO COM MEIAS” 

 

NA AULA DE HOJE VAMOS NOS DIVERTIR COM MEIAS E AINDA TREINAR 

A ATENÇÃO E OS MOVIMENTOS DO CORPO. 

 

 ATIVIDADE 1:  

  

ACHANDO OS PARES 

SEPARE OS PARES DE DIVERSAS MEIAS, DO PAI, DA MÃE, DO IRMÃO... 

MISTURAR TODOS EM UMA CAIXA OU BACIA O QUE ACHAR MELHOR. 

PEDIR PARA CRIANÇA: 

 ACHAR OS PARES  

 SEPARAR POR TAMANHOS 

 QUANTAS MEIAS (PÉ) TEMOS? QUANTOS PARES DE MEIAS 

TEMOS? 

BOLA DE MEIA: 

VOCÊ JÁ BRINCOU DE BOLA DE MEIA??? HOJE VAMOS BRINCAR... 

 

C.M.E.I PEDACINHO DO CÉU 

PROFESSORA: JAKELINE ANGELI BOTH 

TURMA: PRÉ I – VESPERTINO 

DATA: 08/06/2020 

 

MODALIDADE: EDUCAÇÃO INFANTIL 

FAIXAS ETÁRIAS (BNCC)- CRIANÇAS PEQUENAS ( DE 4 A 5 ANO E 11 MESES) 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA:  O EU, O OUTRO E O NÓS /CORPO, GESTOS E MOVIMENTO. 

 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: 

 (EI03EO02) AGIR DE MANEIRA INDEPENDENTE, COM CONFIANÇA EM SUAS 

CAPACIDADES, RECONHECENDO SUAS CONQUISTAS E LIMITAÇÕES. 

 (EI03CG02) DEMOSNTRAR CONTROLE E ADEQUAÇÃO DO USO DE SEU CORPO EM 

BRINCADEIRAS E JOGOS ,ESCUTA E RECONTO DE HISTÓRIAS,ATIVIDADES 

ARTÍSTICAS,ENTRE OUTRAS POSSIBILIDADES. 

 



COM OS PARES QUE VOCÊ FORMOU ENRROLE CADA PAR E FORME UMA 

BOLA DE MEIA, QUE IREMOS USAR PARA PRÓXIMA ATIVIDADE. 

ATIVIDADE 2: BOLA NO CESTO 

AGORA O DESAFIO É: 

DE UMA DISTÂNCIA DE 2 METROS, ARREMESSAR AS BOLAS MEIAS 

DENTRO DO CESTO: 

 3 VEZES COM A MÃO DIREITA 

 3 VEZES COM A MÃO ESQUERDA 

 

E O GRANDE DESAFIO É: 

 TENTAR ARREMESSAR A BOLA DE COSTAS PARA O CESTO 

 

PARABÉNS, AULA DE HOJE CONCLUÍDA COM SUCESSO!!! 

 

AVALIAÇÃO: SUGERIMOS QUE REGISTREM A ATIVIDADE COM FOTO OU UM 

PEQUENO VÍDEO SE FOR POSSÍVEL E DESEJADO. (OPCIONAL) 

 

ABRAÇOS VIRTUAIS E CARINHOSOS  

DA PROFª JAKE. 

 


