
PLANO DE AULA 

ESCOLA: CMEI – PEDACINHO DO CÉU 

PROFESSORA: GRAZIELI R. MACIEL                                          DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA 

FAIXA ETÁRIA: BEBÊS (1 ANO E 6 MESES A 2 ANOS) 

TURMA: BERÇÁRIO II                                                                                      DATA: 27/05/2020 

ORGÃOS DOS SENTIDOS – OLFATO 

- SENTIDO COM QUE SE DISTINGUEM OS ODORES; CHEIRO. 

ATIVIDADE 1: SENTIR O CHEIRO DA NATUREZA. 

MATERIAL: FLORES, FOLHAS, TERRA, GRAMA, MADEIRA. 

DESENVOLVIMENTO 

- CHAMAR A ATENÇÃO OCULAR DO BEBÊ PARA O OBJETO. 

- CHEIRAR O OBJETO PRÓXIMO DO BEBÊ MANTENDO A ATENÇÃO DELE. 

- FALAR O NOME DO OBJETO E ESTIMULAR O BEBÊ A SENTIR O SEU CHEIRO. 

- DEIXAR O BEBÊ SEGURAR O OBJETO E OBSERVAR SE ELE APROXIMA DO NARIZ. 

 

ATIVIDADE 2: SENTIR O CHEIRO E IDENTIFICAR AS FRUTAS. 

MATERIAL: DIFERENTES FRUTAS. 

DESENVOLVIMENTO 

- DESCASCAR AS FRUTAS PARA SENTIR MELHOR O ODOR. 

- MOSTRAR A FRUTA PARA O BEBÊ, FALAR O NOME DA FRUTA E CHEIRAR. 

- ESTIMULAR A ATENÇÃO OCULAR DO BEBÊ NA AÇÃO DE CHEIRAR. 

- ENTREGAR UM PEDAÇO DA FRUTA PARA O BEBÊ E PEDIR PARA ELE CHEIRAR TAMBÉM. 

- OBSERVAR SE ELE APROXIMA A FRUTA DO NARIZ. 

- DEIXAR QUE COMA A FRUTA SE ELE QUISER. 

MODALIDADE: Educação Infantil 

FAIXAS ETÁRIAS (BNCC): Crianças bem pequenas (1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses). 

CAMPO DE EXPERIÊNCIAS: “O Eu, O Outro e O Nós”. “Escuta, Fala, Pensamento e Imaginação”. 

HABILIDADES DA BNCC: Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento: (EI02EO03) - Compartilhar os 

objetos e os espaços com crianças da mesma faixa etária e adultos. (EI02EO04) - Comunicar-se com os 

colegas e os adultos, buscando compreendê-los e fazendo-se compreender. (EI02EF01) - Dialogar com 

crianças e adultos, expressando seus desejos, necessidades, sentimentos e opiniões.  

 



- PEGAR OUTRA FRUTA E FAZER O MESMO PROCESSO. 

- APÓS SENTIR O CHEIRO DE TODAS AS FRUTAS PEDIR A ELE QUAL FRUTA É A MAIS 

CHEIROSA. 

- OBSERVAR SUA RESPOSTA. 

 

 

 

 

 

BOA AULA, ABRAÇO! 


