PLANO DE AULA 18.05

ESCOLA: CMEI — PEDACINHO DO CEU
PROFESSOR: MOISES LOPES — BRUXO DISCIPLINA: EDUCAGAO FiSICA

TURMA: PRE | PROFESSORA: JAKELINE ANGELI BOTH

MODALIDADE: EDUCACAO INFANTIL

FAIXA ETARIA: (4 A 5 ANOS)

CAMPO DE EXPERIENCIAS: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS.
HABILIDADES DA BNCC: Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento:
(EI03CGO05) Coordenar suas habilidades manuais no atendimento
adequado a seus interesses.

ATIVIDADE: CAIXINHA DAS SENSACOES

A CAIXA DAS SENSACOES VISA TRABALHAR OS SENTIDOS ATRAVES DAS
SENSACOES QUE OS OBJETOS ALI DENTRO COLOCADOS DESPERTAM NAS
CRIANCAS.

MATERIAL: CAIXA DE PAPELAO OU DE CAIXA DE TENIS. OBETOS VARIADOS
COMO TAMPINHAS, BOTAO, CANETA, LAPIS, ALGODAO, RELOGIO, COLHER
DENTRE OUTROS.

EXECUGAO: A CAIXA DEVERA TER UM FUROEM CIMA DA FORMA DE
CIRCULO, ONDE AS CRIANCAS COLOCARAO A MAO E OUTRA ABERTURA
ONDE, O PAI OU MAE IRA COLOCAR UM OBJETO DE CADA VEZ, AFIM DE
QUE AS CRIANGCAS COM A MAO POSSAM IDENTIFICAR O MATERIAL.




ATIVIDADE: ESPONIJAS

DESENVOLVER A COORDENAGAO MOTORA FINA, VISOMOTORA E
ESQUEMA CORPORAL.

MATERIAL: BACIA COM AGUA E ESPONJAS DE LIMPEZA OU PEDACOS DE
PANO.

EXECUGAO: COLOCAR AS ESPONJAS OU PEDACO DE PANO NA AGUA E
PEDIR PARA CRIANCA RETIRAR UMA E APERTANDO BEM E RETIRANDO
TODA AGUA DA ESPONJA OU PANO.



