
CENTRO MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO INFANTIL PEDACINHO DO CÉU 

PROFESSORA: BRUNA APARECIDA VERGANI 

TURMA: PRÉ II 

FAIXA ETÁRIA: 4 ANOS A 5 ANOS E 11 MESES 

DATA: 18/05/2020 

 
MODALIDADE: EDUCAÇÃO INFANTIL 
 
FAIXA ETÁRIA (BNCC): CRIANÇAS PEQUENAS (4 ANOS A 5 ANOS E 11 
MESES) 
 
CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: 
 
CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 

TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS. 

HABILIDADES DA BNCC:  

(EI03CG04) ADOTAR HÁBITOS DE AUTOCUIDADO RELACIONADOS A HIGIENE, 
ALIMENTAÇÃO, CONFORTO E APARÊNCIA. 

(EI03TS02) EXPRESSAR-SE LIVREMENTE POR MEIO DE DESENHO, PINTURA, 
COLAGEM, DOBRADURA E ESCULTURA, CRIANDO PRODUÇÕES 
BIDIMENSIONAIS E TRIDIMENSIONAIS. 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA AULA: 

 

ASSISTIR O VÍDEO DA CONTAÇÃO DA HISTÓRIA ’’ A CESTA DE DONA MARICOTA’’ 

https://youtu.be/TT1u1D4On5Q 

 

O ADULTO DEVERÁ CONVERSAR SOBRE A HISTÓRIA E FAZER AS SEGUINTES 
PERGUNTAS PARA QUE AS CRIANÇAS RESPONDAM ORALMENTE: 

 

 QUAIS OS ALIMENTOS QUE TINHAM NA HISTÓRIA? 

 ESSES ALIMENTOS SÃO SAUDÁVEIS? 

 VOCÊ COSTUMA COMER ESSES ALIMENTOS? 

 QUAIS OS ALIMENTOS NÃO SAUDÁVEIS? 

https://youtu.be/TT1u1D4On5Q


 

A CRIANÇA DEVERÁ ESCOLHER ALGUNS ALIMENTOS QUE TENHAM EM CASA, NA 
HORTA E QUINTAL; 

COM ESSES ALIMENTOS DEVERÁ MONTAR DUAS CESTAS, UMA COM ALIMENTOS 
SAUDÁVEIS E OUTRA COM ALIMENTOS NÃO SAUDÁVEIS;( DEVERÁ TER NO 
MÍNIMO CINCO ALIMENTOS EM CADA CESTA) 

 

 

EXEMPLOS DA ATIVIDADE: 

CESTA DE ALIMENTOS SAUDÁVEIS          

    

 

CESTA DE ALIMENTOS NÃO SAUDÁVEIS 

 

 

 

 

FAZER VÍDEOS E FOTOS DAS CRIANÇAS MOSTRANDO SUAS CESTAS COM OS 
ALIMENTOS. 

 

 



 


