
 
 

 

 

 

 

 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA AULA – BATENDO NO BRINQUEDO 

 A ATIVIDADE DE HOJE IRÁ TRABALHAR A COORDENAÇÃO ÓCULO 

MANUAL, TEMPO DE REAÇÃO E ORIENTAÇÃO ESPAÇO E TEMPO DE NOSSAS 

CRIANÇAS, PARA ELA ACONTECER IREMOS PRECISAR DE UMA CORDA OU UM 

PEDAÇO DE BARBANTE GRANDE, UM BRINQUEDO (BALÃO, BOLA, CHOCALHO) E 

UM OBJETO EM QUE A CRIANÇA POSSA SEGURAR COM PRECISÃO NAS MÃOS 

(COLHER/CONCHA DE FEIJÃO/ ESCUMADEIRA). 

1º ETAPA: INICIALMENTE É PRECISO AMARRAR O BRINQUEDO 

ESCOLHIDO (RECOMENDO CHOCALHO, POIS O BARULHO ATRAI A ATENÇÃO) EM 

UMA ALTURA EM QUE A CRIANÇA CONSIGA ALCANÇAR, DEPOIS, QUANDO O 

BRINQUEDO JÁ ESTIVER PENDURADO ENTREGUE PARA A CRIANÇA O OBJETO 

ESCOLHIDO (COLHER / CONCHA DE FEIJÃO / ESCUMADEIRA) E PEÇA PARA ELA 

BATER NO BRINQUEDO FAZENDO-O SE MOVIMENTAR DE UM LADO PARA 

OUTRO. 

2º ETAPA: DESSAMARRE O BRINQUEDO QUE A CRIANÇA ESTAVA 

BATENDO NO AR E COLOQUE O MESMO NO CHÃO SOLTO, AGORA DESAFIE A 

CRIANÇA A BATER COM O OBJETO (COLHER / CONCHA DE FEIJÃO / 

ESCUMADEIRA) NO BRINQUEDO QUE ESTÁ NO CHÃO CONDUZINDO O MESMO DE 

UM LADO PARA O OUTRO DO AMBIENTE. É POSSÍVEL PEDIR PARA A CRIANÇA 

BATER MAIS FORTE, MAIS FRACO, IR MAIS DEVAGAR, IR MAIS RÁPIDO. 

PLANO DE AULA  

CENTRO MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO INFANTIL RAIO DE SOL 

PROFESSOR: RONALDO LEITE DE GODOY      CREF: 023075-G/SC 

DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA 

FAIXA ETÁRIA - BNCC: BEBÊS (ZERO A 1 ANO E SEIS MESES) 

TURMA: BERÇÁRIO II                   DATA: 07/05/2020 

MODALIDADE: EDUCAÇÃO INFANTIL 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS. 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: - (EI01CG02) EXPERIMENTAR AS POSSIBILIDADES 

CORPORAIS NAS BRINCADEIRAS E INTERAÇÕES EM AMBIENTES ACOLHEDORES E 

DESAFIANTES. 



 
É UMA ATIVIDADE DE FÁCIL EXECUÇÃO QUE INTERTE POR BASTANTE 

TEMPO AS CRIANÇAS, DEIXE-AS BRINCAR LIVREMENTE. LEMBRE-SE SEMPRE DE 

FAZER ELOGIOS DURANTE E DEPOIS A REALIZAÇÃO DA BRINCADEIRA. 

 

EXEMPLO DA ATIVIDADE: 

1º ETAPA: 

 

 

 2º ETAPA: 

 


