PLANO DE AULA

ESCOLA: CMEI — PEDACINHO DO CEU

PROFESSORA: GRAZIELI R. MACIEL DISCIPLINA: EDUCACAO FiSICA
FAIXA ETARIA: BEBES (1 ANO E 2 MESES A 1 ANO E 6 MESES)
TURMA: BERCARIO MISTO DATA: 06/05/2020

MODALIDADE: Educagao Infantil

FAIXAS ETARIAS (BNCC): Bebés (zero a 1 ano e 6 meses). Criancas bem pequenas (1 ano e 7 meses a 3
anos e 11 meses).

CAMPO DE EXPERIENCIAS: “O Eu, O Outro E O N6s”. “Espacos, Tempos, Quantidades, Rela¢des e
Transformacgdes”.

HABILIDADES DA BNCC: Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento: (EI01EQ01) - Perceber que suas
acOes tém efeitos nas outras criancas e nos adultos. (EI01EQ03) - Interagir com criancas da mesma faixa
etdria e adultos ao explorar espacos, materiais, objetos, brinquedos. (EIO1ET03) - Explorar o ambiente
pela acdo e observacdo, manipulando, experimentando e fazendo descobertas.

ORGAOS DOS SENTIDOS - VISAO
MATERIAL: UMA LANTERNA
DESENVOLVIMENTO
- DEIXAR O BEBE VIVENCIAR E EXPLORAR O MATERIAL E SUA FUNCAO
- OBSERVAR A REACAO DO BEBE
- MOVER A LANTERNA EM VARIAS DIRECOES (PARA CIMA, PARA BAIXO, PARA OS LADOS)
- DEIXAR O BEBE ACOMPANHAR O FECHE COM O OLHAR
- ILUMINAR A MAO DO ADULTO E OBSERVAR A REAGCAO DO BEBE
- ILUMINAR A MAO DO BEBE E OBSERVAR A SUA REACAO
- MANTENDO O FECHE DE LUZ PARADO, APAGUE E ACENDA ALGUMAS VEZES
- MOVA O FECHE DE LUZ PELO CHAO ESTIMULANDO O BEBE A ENGATINHAR ATE A LUZ
- MOVA O FECHE DE LUZ LENTAMENTE POR UMA PAREDE
- ESSTIMULE O BEBE A TENTAR PEGAR O FECHE DE LUZ NA PAREDE

- ESTIMULE O BEBE A CAMINHAR ATE O FECHE DE LUZ, DEPOIS MUDE O FECHE PARA
MAIS DISTANTE DELE




