
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA AULA – BRINCANDO COM GELATINA 

 VAMOS BRINCAR DE ESTIMULAÇÃO SENSORIAL? O ÚNICO SERVIÇO 

DESSA ATIVIDADE É FAZER DUAS TIGELAS COM GELATINAS COLORIDAS, UMA 

PARA AS CRIANÇAS EXPLORAREM COM AS MÃOS E COM O PALADAR E OUTRA 

PARA AS CRIANÇAS EXPLORAREM COM OS PÉS. DISPONIBILIZE A GELATINA 

PARA AS CRIANÇAS EM UM AMBIENTE EM QUE ELAS POSSAM SUJAR OU SE 

NECESSÁRIO COLOQUE UM PANO EM BAIXO. ESSA ATIVIDADE IRÁ DESPERTAR 

AS DIFERENTES SENSAÇÕES NAS MESMAS, ELAS IRÃO SENTIR A TEMPERATURA, 

A TEXTURA, O CHEIRO E O GOSTO DESSE ALIMENTO E O MAIS IMPORANTE, AS 

DEIXEM ESCOLHER SE GOSTAM OU NÃO DAQUILO, ASSIM ELAS IRÃO 

CONSEGUIR EXPRESSAR SUAS EMOÇÕES E NECESSIDADES. 

 COLOQUE PEQUENOS BRINQUEDOS COLORIDOS E QUE CHAMEM A 

ATENÇÃO (É LEGAL REALIZAR COM PEÇAS DE LEGO) NO FUNDO DA GELATINA 

E INSTIGUE A CRIANÇA A TIRAR ELES DE LÁ. DEPOIS QUE A CRIANÇA TIVER 

ADAPTADA AS SENSAÇÕES ATRAVÉS DAS MÃOS E DO PALADAR, AJUDE E 

INCENTIVE ELA A CAMINHAR SOBRE A GELATINA DESCALÇA. 

 ESSA ATIVIDADE É BEM DIVERTIDA, OCUPA BASTANTE TEMPO E 

AUXILIA MUITO NO DESENVOLVIMENTO DOS BEBÊS, POIS SÃO AS 

EXPERIÊNCIAS VIVENCIADAS NESSA FASE QUE ACOMPANHARÃO OS MESMOS 

PELO RESTO DE SUAS VIDAS. 

PLANO DE AULA  

CENTRO MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO INFANTIL RAIO DE SOL 

PROFESSOR: RONALDO LEITE DE GODOY      CREF: 023075-G/SC 

DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA 

FAIXA ETÁRIA - BNCC: BEBÊS (ZERO A 1 ANO E SEIS MESES) 

TURMA: BERÇÁRIO I E BERÇÁRIO II                   DATA: 30/04/2020 

MODALIDADE: EDUCAÇÃO INFANTIL 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS. 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: - (EI01CG01) MOVIMENTAR AS PARTES DO CORPO 

PARA EXPRIMIR CORPORALMENTE EMOÇÕES, NECESSIDADES E DESEJOS. 


