
 

 

 

 

 

OBJETO DO CONHECIMENTO 

Brincadeiras e jogos de matriz indígena e africana. 
 

 

 

OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM 

 

 Estimular a pratica de jogos culturais; 
 Desenvolver habilidades cognitivas; 

 

ATIVIDADE: JOGO DA ONÇA 
O jogo da onça estimula o raciocínio lógico, o pensamento estratégico, 
a inteligência emocional entre outras habilidades importantes para o 
desenvolvimento infantil e para a constituição do ser criança. O seu 
caráter lúdico merece destaque, pois, através do brincar, as crianças 
são capazes de criar e vencer seus próprios limites e construir suas 

próprias aprendizagens. 

 

MATERIAIS:  1 Tabuleiro ( em anexo);  
Como desenharhttps://youtu.be/mzLNdRSiviA 

 14 Peças para os cachorros ( pode ser feijões); 
 1 Peça para a Onça; 

RECURSOS: Youtube; 

 

DESENVOLVIMENTO: 

 

1º PASSO: Assistir o vídeo no Youtube  
Segue o link 
https://youtu.be/VQwCfAGJt-M 

 
2º PASSO: Depois de impresso ou desenhado o tabuleiro, e as peças já 
definidas ( podem ser pedrinhas, sementes ou tampinhas) 1 peça será 
a onça e as outras 14 peças serão os cachorros. O objetivo do jogo é 
capturar 5 cachorros (para quem está jogando com a onça) ou 
encurralar a onça (para quem está jogando com os cachorros). No 
vídeo acima você poderá entender passo a passo como se joga. 

 

DEVOLUTIVA: OPCIONAL: Após concluir a atividade, deverão fazer uma foto da 
mesma, e enviar no grupo de watts de cada turma, até dia 06/05. 
OBS: Qualquer dúvida pode chamar no grupo. 

 

 

PLANO DE APRENDIZAGEM  Nº 2 

 

TURMAS 1º ao 5º ano 

DISCIPLINA Educação Física 

EDUCADORA Kaliana Boz Dacas 

UNIDADE TEMÁTICA Brincadeiras e Jogos Populares  

HABILIDADE (EF35EF01) Experimentar e fruir 
brincadeiras e jogos populares do Brasil 
e do mundo, incluindo aqueles de matriz 
indígena e africana, e recriá-los, 
valorizando a importância desse 
patrimônio histórico cultural. 

 

https://youtu.be/mzLNdRSiviA
https://youtu.be/VQwCfAGJt-M


TABULEIRO JOGO DA ONÇA 

 


