
            
PLANO DE AULA                        

 

CENTRO MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO INFANTIL RAIO DE SOL 

PROFESSORA REGENTE: JULIANE BASSOTTO KWIATKOVSKI 

PROFESSORAS AUXILIARES: DANIELI MANGOLT E MAIRA HOFFMÃ 

FAIXA ETÁRIA (BNCC): BEBÊS (DE 0 A 1 ANO 6 MESES) 

CRIANÇAS BEM PEQUENAS (01 ANO E SETE MESES A 03 ANOS E 11 MESES) 

TURMA: BERÇÁRIO II  

DATA: 27/ 04/ 2020  

MODALIDADE: EDUCAÇÃO INFANTIL 

DIREITOS DE APRENDIZAGEM: CONVIVER, BRINCAR, PARTICIPAR, EXPLORAR, 

EXPRESSAR, CONHECER-SE. 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIA: “CORPO, GESTOS E MOVIMENTO” 

                                               “TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS” 

                                                

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:  

 (EI01CG02) – EXPERIMENTAR AS POSSIBILIDADES CORPORAIS NAS 

BRINCADEIRAS E INTERAÇÕES EM AMBIENTES ACOLHEDORES E 

DESAFIANTES. 

 (EI01TS02) – TRAÇAR MARCAS GRÁFICAS, EM DIFERENTES SUPORTES, 

USANDO INSTRUMENTOS RISCANTES E TINTAS. 

 

OBJETO DE ESTUDO: CORPO (PARTES DO CORPO) 

 

 

 

DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES: 

1° MOMENTO:  

HORA DE OUVIR A HISTÓRIA: “OS DEZ AMIGOS” DO AUTOR ZIRALDO 

(NESSA HISTÓRIA CADA UM DOS CINCO DEDOS DA MÃO TEM UM NOME E UM 

APELIDO ENGRAÇADO PARA CONTAR. QUANDO AS DUAS MÃOS SE JUNTAM NUM 

FRATERNO ENCONTRO, OS DEZ BONS AMIGUINHOS FAZEM UMA GRANDE 

DESCOBERTA). 

 SEGUE O LINK DA HISTÓRIA: https://www.youtube.com/watch?v=KkyOVT5hymI 

https://www.youtube.com/watch?v=KkyOVT5hymI


2° MOMENTO:  

CONVERSAR COM AS CRIANÇAS SOBRE A HISTÓRIA; SOBRE A 

IMPORTÂNCIA DAS MÃOZINHAS: QUE ELAS SERVEM PARA PEGAR, FAZER 

CARINHO, MANDAR BEIJINHOS. DESTACAR QUE TEMOS DUAS MÃOZINHAS, QUE 

NELAS ESTÃO NOSSOS DEDOS, E QUE ELES TEM NOMES: O MÍNIMO, O ANULAR, O 

DEDO MÉDIO, O INDICADOR, E O POLEGAR; (E QUE DE ACORDO COM A HISTÓRIA, 

ELES TAMBÉM TEM APELIDOS: MINDINHO, SEU VIZINHO, PAI DE TODOS, FURA 

BOLO E O MATA PIOLHOS, QUE JUNTOS PODEM FAZER MUITAS COISAS E A 

MELHOR DELAS É BRINCAR. 

 POR ISSO, AGORA VAMOS BRINCAR COM NOSSOS DEDINHOS. 

DESENHANDO AS CARETAS DOS DEZ AMIGOS NOS DEDOS DOS NOSSOS 

PEQUENOS. A MAMÃE OU O PAPAI DEVEM DESENHAR (UTILIZANDO CANETA OU 

CANETINHAS COLORIDAS).   

 EM SEGUIDA ASSISTIR O VÍDEO E CANTAR COM AS CRIANÇAS JUNTAMENTE 

COM “OS DEDINHOS CANTORES”. SEGUE O LINK DO VÍDEO MUSICAL:  

https://www.youtube.com/watch?v=Kao1yV7tI2k  

 

 

3° MOMENTO: CONFECÇÃO DE UM PALITOCHE 

 EM UMA FOLHA DE PAPEL VAMOS FAZER O CONTORNO DA MÃOZINHA, 

UTILIZANDO LÁPIS OU CANETA E CONFECCIONAR UM PALITOCHE BEM BONITO.  

 A NOSSA MÃOZINHA PODE SE TRANSFORMAR EM: 

 SUGESTÔES: 

      

 

MATERIAIS QUE SERÃO NECESSÁRIOS: 

 

 UMA FOLHA DE PAPEL EM BRANCO 

 UMA TESOURA PARA OS PAIS OU ALGUÉM DA FAMÍLIA RECORTAR 

https://www.youtube.com/watch?v=Kao1yV7tI2k


 LÁPIS COLORIDO, GIZ DE CÊRA OU TINTA GUACHE 

 PALITO DE PICOLÉ OU LÁPIS 

 FITA ADESIVA OU QUALQUER OUTRO RECURSO QUE DISPONIBILIZAR, 

PARA FIXAR O PAPEL NO PALITOCHE. 

 

 FAZER O CONTORNO DA MÃO DA CRIANÇA NA FOLHA, UTILIZANDO LÁPIS OU 

CANETA. NESSE MOMENTO, ENQUANTO CONTORNA OS DEDOS, APROVEITAR 

PARA RELEMBRAR SEUS NOMES: MINDINHO, ANULAR, DEDO MÉDIO, INDICADOR 

E POLEGAR. 

 DEPOIS DE FAZER O CONTORNO, COMPLETAR O DESENHO CONFORME O 

MODELO ESCOLHIDO. 

 DEIXAR A CRIANÇA COLORIR O DESENHO UTILIZANDO GIZ DE CÊRA, LÁPIS 

DE COR OU TINTA GUACHE. 

 RECORTAR E FIXAR O DESENHO COM FITA ADESIVA NO PALITO DE PICOLÉ 

(OU LÁPIS) PARA FORMAR O PALITOCHE. 

 AGORA É SÓ BRINCAR E SE DIVERTIR. 

 

MAIS ALGUMAS SUGESTÕES DE VÍDEOS INFANTIS MUSICAIS SOBRE OS 

DEDINHOS: 

OS DEDINHOS – BOB ZOOM:  https://www.youtube.com/watch?v=oQL8GhpKTVE 

TOC TOC – MIUDINHO: https://www.youtube.com/watch?v=M4IUQaRSmfk 

MEXA OS DEDINHOS – XUXA:  https://www.youtube.com/watch?v=zI3bQfLcqn8 

   

OBS: DURANTE A REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES A FAMÍLIA PODERÁ REGISTRAR 

COM FOTOGRAFIAS ALGUNS MOMENTOS QUE CONSIDEREM IMPORTANTES. SE 

DESEJAREM, PODEM PUBLICAR NO SEU FACEBOOK E COMPARTILHAR COM O 

CMEI RAIO DE SOL. (OPCIONAL).  

 ESPERAMOS QUE GOSTEM DAS ATIVIDADES E QUE POSSAMOS APRENDER 

JUNTOS NESSE MOMENTO DE DISTANCIAMENTO SOCIAL. 
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