
E.M. DISTRITO DE SANTA LÚCIA 

PROFESSOR: VINICIUS 

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA 

FAIXA ETÁRIA: 2 A 3 ANOS 

TURMA: MATERNAL II 

MODALIDADE: EDUCAÇÃO INFANTIL  

FAIXAS ETÁRIAS (BNCC): 1 ANO E 7 MESES A 3 ANOS E 11 MESES 

 

DIREITOS DE APRENDIZAGEM: CONVIVER: COM OUTRAS CRIANÇAS E 

ADULTOS EM PEQUENOS E GRANDES GRUPOS, UTILIZANDO DIFERENTES 

LINGUAGENS, AMPLIANDO O CONHECIMENTO DE SI E DO OUTRO, O RESPEITO E 

O CONHECER-SE. 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: EU, O OUTRO E O NÓS. 

 

HABILIDADE DA BNCC: (EI02EO01) DEMONSTRAR ATITUDES DE CUIDADO E 

SOLIDARIEDADE NA INTERAÇÃO COM CRIANÇAS E ADULTOS. 

 

OBJETIVOS: A VIVENCIA PRESENTE NESTA SITUAÇÃO DE APRENDIZAGEM 

UTILIZA A RESSIGNIFICAÇÃO DE ESPAÇOS E OBJETOS PRESENTES EM CASA 

PARA CONSTRUIR CONHECIMENTOS, PROCEDIMENTOS E PRINCIPALMENTE 

ATITUDES DURANTE AS RELAÇÕES DA CRIANÇA COM O MEIO E COM OS 

OUTROS. ISSO A FAZ INTERAGIR DE FORMA ATIVA NAS RELAÇÕES SOCIAIS DE 

UMA DETERMINADA CULTURA. 

 

OBJETOS DE ESTUDO: POR MEIO DE INTERAÇÃO COM: MÚSICAS, FANTOCHES, 

DANÇAS DE DIFERENTES RITMOS, BRINCADEIRAS ORIENTADAS COM 

DIFERENTES MATERIAIS. 

 

DESENVOLVIMENTO DA AULA: PARA INICIAR ESTA SITUAÇÃO DE 

APRENDIZAGEM, CONVERSA COM A CRIANÇA A RESPEITO DOS CÔMODOS DA 

CASA E DOS OBJETOS QUE SÃO POSSÍVEIS ENCONTRAR EM CADA UM DELES. EM 

SEGUIDA, PROPOR A VIVÊNCIA DA ATIVIDADE ZÉ E SUA CASA, CANTANDO A 

MÚSICA E INTERPRETANDO COM OS MOVIMENTOS. 

     A CASA DO ZÉ 

PRA ENTRAR NA CASA DO ZÉ TEM QUE BATER O PÉ (2X) 

LÊ LÊ A, AGORA JÁ POSSO ENTRAR (2X) 



MAS VOCÊ TEM QUE BATER PALMAS TAMBÉM (2X) 

BATER PALMA, BATER O PÉ, PARA ENTRAR NA CASA DO ZÉ (2X) 

LÊ LÊ A, AGORA JÁ POSSO ENTRAR (2X) 

MAS VOCÊ TEM QUE DÁ UM PULINHO TAMBÉM (2X) 

DÁ UM PULINHO... 

BATER PALMA, BATER O PÉ, PARA ENTRAR NA CASA DO ZÉ (2X) 

LÊ LÊ A, AGORA JÁ POSSO ENTRAR (2X) 

MAS VOCÊ TEM QUE DÁ UMA RODADA TAMBÉM (2X) 

DÁ UMA RODADA... DÁ UM PULINHO... 

BATER PALMA, BATER O PÉ, PARA ENTRAR NA CASA DO ZÉ (2X) 

LÊ LÊ A, AGORA JÁ POSSO ENTRAR (2X) 

MAS VOCÊ TEM QUE DÁ UMA REBOLADA TAMBÉM (2X) 

DÁ UMA REBOLADA... DÁ UMA RODADA... DÁ UM PULINHO... 

BATER PALMA, BATER O PÉ, PARA ENTRAR NA CASA DO ZÉ (2X) 

LÊ LÊ A, AGORA JÁ POSSO ENTRAR (2X) 

MAS VOCÊ TEM QUE ABRAÇAR O COLEGA TAMBÉM (2X) 

ABRAÇAR O COLEGA... DÁ UMA REBOLADA... DÁ UMA RODADA... DÁ UM 

PULINHO... 

BATER PALMA, BATER O PÉ, PARA ENTRAR NA CASA DO ZÉ (2X) 

LÊ LÊ A, AGORA JÁ POSSO ENTRAR (2X) 

OH! SEU ZÉ, PRIMEIRO VOU ME ORGANIZAR. 

AVALIAÇÃO: ACONTECERÁ POR MEIO DA PARTICIPAÇÃO DOS ALUNOS. OS PAIS 

PODERÃO REGISTRAR POR FOTOS ESSES MOMENTOS. (OPCIONAL) 

 

 

 


